Программы социально-педагогической направленности
«Основы журналистики»

Телевидение в наше время является неотъемлемой частью общественной и культурной жизни общества, оно призвано нести информацию и показывать все разнообразие нашей жизни. А профессия журналиста становится все более востребованной и престижной. Поэтому подростки с большим интересом занимаются в телевизионных студиях и редакциях детских изданий, где изучают основы телевизионной и газетной журналистики. 

Все средства массовой информации должны отражать многообразие интересов и потребностей различных социальных групп, в том числе и детей. Для этого и существует детское телевидение, где дети могут пробовать себя в журналистике, создавать, а не только потреблять идущую с экрана телевизора информацию.

Главным факторами создания журналистского коллектива детской телестудии  являются  стремление собрать вокруг студии и производимых ею программ  аудиторию школьного возраста со своими особенностями потребностей, запросов, интересов, предпочтений и т.д. От этого зависит проблемно-тематическая направленность передач, обращение к определенным пластам информации.      Данный курс направлен на развитие творческих способностей детей, становления их самостоятельности. Здесь школьник может раскрыть свои способности, найти присущую только ему форму самовыражения. 

Курс состоит из лекций и практических занятий. Они посвящены изучению проблем литературного творчества журналиста. Учащиеся изучают основы журналистики (телевизионной и газетной), делают сообщения в группах, учатся писать тексты для телевизионных сюжетов и газеты, выполняют зачетные работы. Данный курс способствует развитию литературно-творческих, коммуникативных, аналитических, организаторских способностей учащихся.

 Направленность данной образовательной программы – социально-педагогическая. 
   
Актуальность: Программа рассчитана на реализацию в городской детской телестудии «Лик». Она направлена на расширение кругозора у подростков, их представлений о СМИ, на развитие коммуникативных навыков, мотивацию к журналистской деятельности, готовят к восприятию и пониманию программ ТВ. Данный курс рассчитан на развитие личности средствами журналистской деятельности. Журналистика в данном случае выступает средством воспитания, обучения и творчества ребенка. Именно направленность на достижение широкой социальной компетентности отличает эту программу от других программ:  знакомство с профессией, создание видео или печатной продукции детьми.

Таким образом, актуальность предлагаемой программы определяется не только возросшим интересом подрастающих поколений к СМИ, но и необходимостью помочь ребятам, желающим попробовать свои силы в журналистcкой работе, сориентироваться, личностно определиться в многообразии и противоречивости мнений и представлений о выбранном ими виде деятельности. Кроме того, занятия в телестудии являются одним из средств профессионального самоопределения подростков.

Цель курса «Основы журналистики» - создание условий для реализации творческой активности, социального, культурного и профессионального самоопределения посредством изучения основных принципов журналистики, основ профессиональной этики, основных понятий и принципов построения телевизионного сюжета, его структуры, основных частей, особенностей их подготовки, изучения  разных стилей и жанров. 


Для реализации этих целей необходимо:

- углубить теоретические знания учащихся о тексте;

- повысить уровень речевого развития учащихся;

- совершенствовать аналитические умения и навыки у учащихся;

- активизировать внимание учащихся на собственной письменной и устной речи;

- воспитывать коммуникативную компетенцию;

- подготовить учащихся к самостоятельному написанию журналистских текстов.


Задачи:

1. Научить школьников азам журналистской профессии: собирать информацию, анализировать ее, пользоваться справочной литературой, словарями, соблюдать нормы русского языка; письменно оформлять и передавать информацию, самостоятельно готовить текст телевизионного сюжета и газетной статьи, показать школьникам особенности работы на телевидении,  в газете и на радио. 

2. Развивать у школьников коммуникативные способности, умение работать самостоятельно и в команде, развивать навыки общения с разными людьми, расширять кругозор, развивать умения грамотного и свободного владения устной и письменной речью.

3. Способствовать формированию у школьников активной гражданской позиции,  самостоятельности мышления,  умению отстаивать свое мнение.

Таким образом, программа курса предполагает дальнейшее развитие у школьников самостоятельного, образного мышления, эмоциональной отзывчивости, повышения речевой и письменной грамотности, приобретения навыков работы журналиста. 


Итог деятельности учащихся  –  создание детских телевизионных программ и детской газеты, сюжетов для радио, обучение первичным навыкам журналистской деятельности. 
В настоящее время в дополнительном образовании не существует типовых образовательных программ по журналистике для детей. Данная программа «Основы журналистики» является модифицированной и составлена на основе:

- специализированной литературы (Галкин С. И. «Оформление газеты и журнала: от элемента к системе»; Гуревич С. М. «Номер газеты. Учебное пособие»; Б.Н. Лозовский «Искусство разговаривать и получать информацию»; «Справочник для журналистов стран Центральной и Восточной Европы»; Учебное пособие «Школа журналистики» для учащихся школы журналистики Дворца творчества детей и молодежи  г. Калининграда);

- учебников по журналистике  (Ворошилов В.В. «Журналистика»; «Методика обучения школьников основам журналистского мастерства» (Воспитательная, организационная и массовая работа с юнкорами); Горохов В.М. «Основы журналистского мастерства»;  Гуревич С. М. «Основы научной организации журналистского труда»; «Основы журналистики». (Сборник общеобразовательных программ для учащихся 1-11 классов);

- статей и учебных материалов из Интернета;

- различных  программ по журналистике, в том числе на основе программы дополнительного образования для старших школьников «Первые шаги в журналистике»  (г. Екатринбург),  «Школа юного журналиста» ЦДОД (г. Удачный, Республика Саха); «Программа подготовки журналистов на этапе ранней профориентации» - авторы Яппарова Н.А., Яппаров К.Ф. (Республика Башкортостан); «Детская школа телевидения», «Основы журналистики» - автор Чиркова О.Н. (г. Ижевск).  

Новизна программы: На основе вышеперечисленных источников была составлена программа «Основы журналистики» для глазовской городской детской  телестудии «Лик». Все материалы были проанализированы, обобщены и сформированы по разделам. Каждый раздел состоит из тем. В программе «Основы журналистики» информация структурирована, логически выстроена и сформирована по возрастам. Данная программа предполагает изучение необходимых для журналиста теоретических основ профессии и практической работы, где теоретические знания находят непосредственное применение. 

Программа обучает учащихся основам телевизионной и газетной журналистики. Программа связана со школьными предметами (литературой, русским языком, историей и др.) и дополняет знания, полученные обучающимися в процессе изучения общеобразовательных дисциплин. Учащиеся постигают красивый мир публицистики, учатся писать в разных жанрах, быть общительными и наблюдательными. 

Учащиеся рассказывают об интересных людях, о школьной жизни, о подростковых проблемах и увлечениях в газете «Ступенька» и в детских телевизионных программах «Ступени» и «Колобки». Они советуются со специалистами, усваивают идеи здорового образа жизни, культуру собственного образа в целом, учатся правильно решать свои проблемы, общаться с людьми. 
Занятия по программе «Основы журналистики» помогают детям преодолевать такие психологические барьеры, как скованность, замкнутость, застенчивость. Приобщают подростков к “взрослому делу” - выпуску самой настоящей газеты, телевизионных программ, где они учатся быть ответственными за свою работу. Эта программа ориентирована не только на развитие одаренных и талантливых детей, но и для всех желающих.
В ходе реализации Программы предполагается, что Программа будет  ориентирована на развитие следующих личностных качеств:

- аналитические способности;

- логическое мышление;

- здравый смысл;

- аккуратность;

- гибкость;

- творческий подход к делу;

- сочувствие людям;

- общительность;

- доброжелательность;

Наличие данных качеств формирует у обучающихся следующие профессиональные навыки и умения:

- быстрая и адекватная реакция;

- самомотивация;

- умение убеждать;

- качества исследователя;

- наличие профессионального чутья;

- умение вести переговоры;

- готовность работать в сложных ситуациях;

- владение техническими средствами.

Возраст обучающихся - от 12 до 14 лет. В этом возрасте у школьников появляется повышенный интерес к окружающему миру, происходят первые попытки проявить свое к нему отношение, воздействовать на него. Большинство школьников начинает задумываться о будущей профессии, искать себя во всем  многообразии представленных профессий. Те, у кого проявляется склонность к профессии журналиста, нуждаются в получении основных представлений о ней. В данном контексте занятия в телестудии предоставляют прекрасную возможность саморазвития и самовыражения подростков. 

Условия реализации образовательной программы:

Программа предназначена для детей в возрасте от 12 до 14 лет.

Программа рассчитана на 2 года – 288 часов.

Режим занятий:

· первый год обучения – 2 раза в неделю по 2 часа;

· второй год обучения - 2 раза в неделю по 2 часа, индивидуальных часов для обеих групп – 10 часов.
Занятия проводятся в двух группах: дети 12-13 и 13-14 лет. Группы численностью до 10 человек. Набор в группу осуществляется при желании подростка путем собеседования с ним и его родителями, на основании письменного заявления одного из  родителей.

Формы занятий:  Программа данного курса предусматривает выполнение домашних заданий, т.к. овладеть навыками журналистской профессии можно только при условии ежедневной и систематической работы. 

Программа включает в себя такие формы работы как просмотр и обсуждение телевизионных программ, проблемных художественных фильмов, посещение редакций, подготовку публикаций в газету, сюжетов для телевидения и т.д. Содержание базового курса включает в себя навыки создания газетных материалов и телевизионных сюжетов. 

Курс по журналистике предполагает наличие специальных самостоятельных, зачетных или контрольных работ. Программа обучения включает в себя изучение различных жанров журналистики, их специфики. На занятиях учащиеся овладевают формами и жанрами устной и письменной речи, накапливают лексический запас. Обучение юнкоров строится на творчестве-сотворчестве знаний и умений. Для выполнения поставленных задач предусмотрены теоретические и практические занятия: лекции, беседы, экскурсии, пресс-конференции, дискуссии, творческие задания, презентации работ, конкурсы, деловые игры, выездные занятия. 

Предусмотрена работа с группами индивидуального обучения. Это связано с особенностями телестудии «Лик»: телестудия является рабочей – телепрограммы, сделанные обучающимися, еженедельно выходят в эфир. Таким образом, результат их деятельности оценивается зрителями-жителями города Глазова. Газета «Ступенька» ежемесячно распространяется по школам города. В силу возрастных особенностей детей работа над телевизионными сюжетами и газетой начинается с обучающимися  с 12 лет ( с 6 класса).  

Индивидуальная работа связана с производственной необходимостью и имеет цикличность. Создание телевизионных программ и газетных текстов состоит из нескольких этапов. Поэтому индивидуальная работа строится таким образом, чтобы эти этапы не смешивались: для этого работа над текстами сюжетов и газетными текстами идет через день. 

Цели индивидуальных занятий:

1) Углубленное изучение учащимися теоретических знаний.

2) Углубленная отработка учащимися практических навыков.

3) Обучение учащихся навыкам проектной и исследовательской деятельности.

4) Помощь в профессиональном определении учащихся. 

Организация работы в городской детской телестудии «Лик» предполагает разные формы работы: групповую, индивидуальную, самостоятельную, работу под руководством педагога, поскольку изучение основ журналистики невозможно равно как без педагога, так и без самостоятельного написания текста самими учащимися. 

Самостоятельная работа над журналистским материалом лежит в основе журналистской деятельности. Но без теоретических знаний, которые дает педагог, невозможно получить профессиональные навыки. Поэтому содержание учебной деятельности имеет свою специфику. Теоретическая часть изучается во время групповых занятий под руководством педагога. А практическая часть образовательного процесса требует индивидуальной работы с каждым обучающимся для того, чтобы каждый из них приобрел соответствующие навыки, отрабатывал приобретенные на теоретических занятиях умения, научился работать самостоятельно. 

В связи с этим индивидуальная работа в телестудии «Лик» проводится по следующим направлениям:

1)  Работа с корреспондентами над телевизионными текстами.

2) Работа с корреспондентами над газетными материалами.

3) Проектная деятельность с обучающимися.

Ожидаемые результаты по данной образовательной программе:

Допрофессиональное образование школьников-юнкоров предполагает не только эстетический рост и повышение творческих возможностей, но и самореализацию в телевизионной и газетной сферах. Поэтому программа направлена на выработку у учащихся основных умений: 
- владение теорией и практикой журналистских жанров; 

- умение самостоятельно готовить текст телевизионного сюжета и газетный текст, знать разницу между ними,

- умение находить необходимую информацию в справочной литературе, 

- умение видеть в произведениях искусства авторское отношение к героям, событиям; 

- умение оценивать поступки людей в заметках, очерках, интервью с точки зрения  этики и эстетики; 

- умение вести беседу;

- умение самостоятельно анализировать и рецензировать произведение искусства (фильм, спектакль, художественную выставку, концерт). 

К концу 1 года обучения учащиеся должны знать:  основные понятия журналистики; основные характеристики журналистского материала; этапы работы журналиста над материалом;  жанры журналистики;  специфику и структуру информационных жанров; технику проведения интервью; основные положения журналистской этики; правила установления контактов с другими людьми основные правила разговора по телефону; части сюжета и их функции.
К концу 1 года обучения учащиеся должны уметь: самостоятельно готовить текст телевизионного сюжета и газетный текст, знать разницу между ними; грамотно изложить информацию в разных жанрах; вести беседу с людьми; общаться с незнакомыми людьми по телефону; владеть фактами; написать мини-рецензию на фильм или спектакль; написать зарисовку о животных, о природе; проводить интервью; делать сюжет с помощью преподавателя.  
К концу 2 года обучения учащиеся должны знать: жанрообразующие признаки каждого жанра; правила и нормы газетного и эфирного языка;  основные черты информационных, аналитических и художественно публицистических жанров, правила проведения интервью, «круглого стола», пресс-конференции; правила беседы. основные стилистические ошибки и выразительные средства языка; профессиональные этические нормы; методы журналистского творчества. 
К концу 2 года обучения учащиеся должны уметь: определять ошибки  в текстах и исправлять их; редактировать тексты; самостоятельно работать над жанрами; писать материалы с «круглого стола» и пресс-конференции; самостоятельно готовиться и проводить разные виды интервью; освещать мероприятия городского и республиканского масштаба; писать путевые заметки с отдыха, из поездок, находить необходимую информацию в справочной литературе, освоить основы профессии; овладеть навыками работы над текстом, над созданием телевизионного сюжета.
Формы подведения итогов реализации программы. После изучения каждой темы проводятся самостоятельные, зачетные или контрольные работы, а также деловые игры. Элементы проверки носят «балльный» принцип.
Проверка усвоенных знаний осуществляется в форме непрерывного контроля на занятиях, в форме полугодовых самостоятельных и зачетных работ, в форме деловых игр. Для каждого года обучения разработаны контрольно-измерительные материалы (см. Приложение).

***********************************************************************

«Социальное проектирование»

  «Генеральной задачей образовательного процесса является  приведение системы образования и  воспитания в школе в состояние, адекватное потребностям социума  и отдельной личности, формирование у школьников гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе, адекватной адаптации на рынке труда» (Из программы развития школы «Общественно-активная школа»)

Ни для кого не секрет, что сегодня человек, особенно молодежь, должна быть активной, предприимчивой, мобильной, креативно мыслящей, ориентированной на успех, умеющей прогнозировать результаты своих действий. И для формирования именно таких умений и качеств используются различные технологии. И одной из самых эффективных является технология проектирования, особенно социального проектирования.

Современная молодежь хочет стать успешной, получать высокие доходы, заниматься любимым делом. В то же время им требуется общественное признание, возникают порывы сделать что-то хорошее другим людям, которые находятся в трудной жизненной ситуации. В современных рыночных условиях для достижения их целей, реализации желаний необходимо обладать следующими качествами:
· Компетентность

· Ответственность

· Креативность

· Коммуникабельность

· Активная гражданская позиция

· Сочетание умений работать в команде и проявлять свои лидерские качества не развязывая конфликтов.

Создание своего бизнеса, использование возможностей, предоставляемых государством, участие в серьезных конкурсах, которые могут изменить судьбу человека и многое другое обязательно требует разработки, защиты и реализации проекта. Знания и умения, приобретаемые в процессе обучения проектированию, дает их обладателю преимущество перед его коллегами и сверстниками.

Про проектирование говорят, что это метод или средство, которое используется для достижения каких-то целей, решения какой-либо проблемы.

Проектирование можно отнести к метапредметным технологиям, аккумулирующим полученные знания всех школьных предметов. Ребятам, в процессе обучения по программе, необходимы знания практически из всех областей: обществознания, основ безопасности жизнедеятельности, истории, права, экономики, русского языка, математики, географии, литературы. Потому что социальные проекты могут решать различные проблемы: от маленькой открытки для бабушки до системной работы с воспитанниками школы-интерната. Именно в процессе проектирования актуализируются знания и умения, приобретенные ребятами на уроках, в других секциях и объединениях. Именно здесь они начинают вспоминать, как начертить правильный шестиугольник (черчение), вспоминают орфографию и пунктуацию когда пишут письмо или сам проект, создают сайты и многое другое.

Занятия по программе «Социальное проектирование» предполагают подгрупповые и групповые занятия, поэтому количество человек в группе должно составлять 8 – 10, оптимальное количество 8.   

Данная образовательная программа по социальному проектированию, социально – педагогической направленности,  рассчитана на 72 часа и предполагает проведение занятий с учащимися 13-16 лет. 

Цель: 

- создание условий для формирования активной гражданской позиции, социализации учащихся, стимулирования интереса молодого поколения к решению актуальных проблем города. 

Задачи:

- обучить школьников технологии разработки социального проекта;

- повысить общий уровень культуры подростков за счет получения дополнительной информации; 

- закрепить навыки командной работы;

- развить творческие способности и нестандартное мышление;

- воспитать культуру общения и взаимодействия с окружающими.

Образовательный процесс строится по принципам:

· Гуманистическая направленность

· Связь с жизнью

· Системность и последовательность

· Доступность

· Деятельностный подход

Ожидаемые результаты

        -    разработать  и реализовать социальные проекты (проект);
        -    повысить общий уровень культуры подростков;
        -    участвовать в конференциях и конкурсах;

         -   увеличить количество школьников, занимающихся проектной деятельностью;
В результате освоения программы обучающиеся будут:

1. Знать:

- специфику создания социального проекта;

- предметную и проблемную области социального проектирования;

 2. Уметь:

- формулировать цели и ставить задачи социального проектирования;

- представить собственное исследование, модель социального процесса, социальный проект по выбранной проблеме.

3. Владеть:

- технологиями, необходимыми для разработки социального проекта;

- навыками проектно-аналитической и экспертно-консультационной деятельности в области социального проектирования;

- навыками разработки и реализации социальных проектов.

                                              Режим занятий

	Вид занятия
	Кол-во занятий в неделю
	Продолжительность занятий (час.)
	Итого в неделю (час.)
	Реализация программы (час.)

	Занятия по основному плану
	1
	2
	2
	72


Программой предусмотрены следующие формы занятий:

(    групповые,

(    подгрупповые,

(    индивидуальные.

Содержание программы распределено таким образом, что в каждом из этапов разработки проекта обучающиеся овладевают  определенным набором знаний, умений, и навыков и решают поставленные задачи для достижения основной цели.

В процессе разработки и реализации социального проекта учащиеся познакомятся и продолжат формирование следующих групп ключевых компетенций: 

	№
	Группы компетенций
	Содержание
	Вид дея-ти в котором реализуется данная компетентность

	1.
	Ценностно-смысловые компетенции
	Способностью видеть и понимать окружающий мир, ориентироваться в нем, осознавать свою роль и предназначение, уметь выбирать целевые и смысловые установки для своих действий и поступков, принимать решения.
	Выбор темы соц. проекта близкой и важной для ученика.

	2.
	Общекультурные компетенции
	Освоения учеником картины мира, расширяющейся до культурологического и всечеловеческого понимания мира 
	Владение техникой тайм-менеджмента.

Изучение соц. ситуации во время экскурсий


	3.
	Учебно-познавательные компетенции
	Овладение теоретическими знаниями по написанию соц. проекта. Организации целеполагания, планирования, анализа, рефлексии, самооценки.
	Занятия по социальному проектированию

	4.
	Информационные компетенции
	Поиск, анализ и отбор необходимой информации для написания соц. проекта, ее преобразование, сохранение и передача.
	Создание презентации проекта с помощью компьютерных технологий.

	5.
	Коммуникативные компетенции
	Работа в группе, коллективе, владение различными социальными ролями.
	Тренинги на сплочение. Представление себя и своего проекта на защите.

	6.
	Социально-трудовые компетенции
	Выполнение роли гражданина, покупателя, клиента, производителя, члена семьи. Владеть этикой трудовых и гражданских взаимоотношений.
	Выполнение социальных ролей во время деловых игр.

	7.
	Компетенции личностного самосовершенствования 
	Самопознание, развитие личностных качеств, формирование психологической грамотности, культуры мышления и поведения
	Написание и реализация соц. проекта.


*********************************************************************

«Мастерская организатора»

Современная система дополнительного образования нацелена на обучение и воспитание активного гражданина, включения детей и молодежи в социально-экономическую, культурную и политическую жизнь общества, обеспечение конкурентоспособности молодежи.

В контексте основополагающих государственных документов, сформулировавших социальный заказ на воспитание человека, готового самостоятельно принимать решение в ситуации выбора, способного к продуктивному сотрудничеству в процессе социального взаимодействия, обладающего чувством ответственности, возрастает актуальность и значимость программ обучения и деятельности членов детских молодежных общественных объединений. 

Активные подростки г.Глазова стремятся стать членами Актива Союза ВиД и Местной организации РОО «УТРО РСМ»  исходя из стремления к общению, к самореализации, признании результатов их деятельности, желании самоутвердиться в обществе сверстников. Этому способствуют программы по формированию лидерских качеств, обучению мастерству вожатого и социальному проектированию. При этом лишь немногие из активистов проявляют и развивают свой лидерский потенциал. Поэтому данная программа направлена на формирование и развитие организаторских умений, которые могут способствовать проявлению лидерских качеств подростков. 

Данная программа модифицированная, составлена на основе авторской образовательной  программы актива ученического самоуправления «Лидер» Марченко Е.Г., ГБОУ ДПО «Челябинский институт переподготовки и повышения квалификации работников образования», 2007г.

Образовательная программа «Мастерская организатора» социально-педагогической направленности. Она рассчитана на обучение и развитие организаторских способностей 13-17-летних подростков, членов детских молодежных общественных объединений, в течение 1 учебного года  (3 занятия в неделю по 2 часа).

В рамках программы обучающиеся получают теоретический материал, который подкрепляется практическими занятиями. Мероприятия Союза ВиД и Местной организации РОО «УТРО РСМ» г.Глазова, включенные в образовательную программу, выполняют функцию подведения итога по блоку и контроля за результатами обучения.

Таким образом, в процессе обучения у ребят накапливается социальный опыт, знания, необходимые для достижения цели, для работы в команде, чувство ответственности и собственной нужности. 

Теоретические и практические занятия проводятся в группах и индивидуально, в форме лекций, мастер-классов, конкурсов, игр, сборов и слетов, дискуссионных форм (круглый стол, коммуникативные бои, дебаты).

Итоги по блокам подводятся в форме подготовки и проведения мероприятий различных форм.

Цель: сформировать и развить организаторские умения и навыки у членов детских молодежных общественных объединений.


Задачи:

· Выявить организаторские способности участников программы.

· Обучить основам работы организатора массовых дел.

· Развить коммуникативные навыки, умения работать с группой, и т.д.

Образовательный процесс строится по принципам:

· Системности и последовательности

· Доступности 

· Деятельностного подхода 

· Гуманистической направленности

Ожидаемые результаты
Обучающиеся должны знать:

· Важные исторические этапы развития детского молодежного движения России и Удмуртии
· Понятия «игра», виды игр

· Теорию проектирования

· Методику КТД, написания сценария

· Формы группового и индивидуального анализа

· Законы об использовании государственной символики на массовых мероприятиях

Обучающиеся должны уметь:

· Ставить цель, задачи мероприятия

· Разрабатывать сценарии

· Работать с различными категориями людей (возрастными, социальными группами)

· Вести себя на сцене

· Разрабатывать, презентовать и реализовать проекты

· Анализировать полученные результаты

*********************************************************************

«Фокус»

Актуальность данной программы определяется популяризацией фотосъемки и фотодизайна как профессионального рода деятельности. Кроме того, на современном этапе развития информационных технологий представляется рациональным обучение основным принципам работы с цифровой фототехникой и графическими изображениями.

Направленность программы «Фокус» - социально-педагогическая.

Новизна программы состоит в том, что она предполагает разнообразные формы деятельности обучаемых, тем самым способствует не только их социальному и профессиональному самоопределению, но и личностному развитию. В ходе реализации программы создаются благоприятные условия для развития коммуникативных навыков обучающихся (обсуждение проделанной работы, общение с объектом фотосъемки), формирования творческого видения и эстетического вкуса к фотографическому искусству (при обсуждении примеров лучших работ всемирно известных фотографов). 

Программа модифицирована на основе программы «Фото и видеотехнологии в начальной и средней школе», Асаяновой О. Ю., 2003 г. Дополнительно использованы материалы программ дополнительного образования детей: «Основы фотографии» Белова А. И. и «Видеостудия в школе» Целищева В.Ю. Внесенные изменения предполагают расширение перечисленных курсов, коррекцию в соответствии с современным уровнем развития цифровых фототехнологий и программного обеспечения, а также создание условий максимально приближенных к работе в профессиональной фотостудии.

Цель программы: Создание условий для творческой самореализации личности ребенка в сфере цифровой фотографии.
Задачи программы: 

1) Познакомить с историей фотосъемки. 

2) Обучить основным приемам и правилам фото и видеосъемки.

3) Познакомить с принципами работы цифровых фотокамер;

4) Познакомить с техникой безопасности при обращении  с фотографическим и осветительным оборудованием.

5) Развивать творческий подход к собственной деятельности;

6) Формировать установки на позитивную социальную деятельность в информационном  обществе;

7) Воспитывать потребность и умение работать в коллективе при решении сложных задач;

Срок реализации программы: 2 года. 

Возраст детей, участвующих в реализации данной дополнительной образовательной программы 10 – 14 лет. 

        Формы занятий: групповая и индивидуально-групповая.

Режим занятий: Занятия проводятся два раза в неделю по 2 и 4 часа, составляя общую сумму 6 часов в неделю, 216 часов в год. 
Ожидаемые результаты: 

Должны знать:

· Историю возникновения фотографии.

· Устройство фотоаппарата.

· Принципы работы и основные режимы фотоаппарата.

· Технику безопасности при работе с фотографической и осветительной техникой.

· Основы работы в графических редакторах.

· Основные способы обработки графических данных.

· Основные схемы освещения объекта фотосъемки.

Должны уметь:

· Работать во всех основных режимах фотосъемки: приоритета диафрагмы, приоритета выдержки, ручном.

· Обеспечивать своевременную очистку объективов и сенсора фотоаппарата.

· Налаживать контакт с объектом фотосъемки: моделью, небольшими и малыми группами людей.

· Быстро производить максимально успешную расстановку людей в групповой фотографии.

· Работать в коллективе.

· Работать на компьютере в графических редакторах.

· Работать с плагином Photoshop Camera Raw.

· Обращаться с осветительным оборудованием.

Способы определения результативности обучения: Предметом контроля являются созданные обучающимися графические изображения, творческие работы. На основе творческих работ проводятся конкурсы и выставки, формируются «портфолио» обучающихся. Это предполагает комплексную проверку образовательных результатов по всем заявленным целям и направлениям программы. 

Формы подведения итогов реализации программы:

- контроль и самооценка обучающимися выполняемых заданий; 

- взаимооценка обучающимися работ друг друга или работ, выполненных в группах;

- текущая оценка педагогом деятельности обучающихся;

- итоговый контроль проводится в конце всего курса в форме публичной защиты творческих работ (индивидуальных или групповых).

**********************************************************************

«Основы анимации»

Актуальность. Необходимость овладения современными школьниками компьютерными программами и технологиями особенно значимо для нашего информационного  общества. Программа «Основы анимации» позволяет обучающимся овладеть этими знаниями. Таким образом, педагогическая целесообразность этого курса выражается в рациональном сочетании всех возможностей применения мультимедийных технологий в обучении анимации.

Направленность программы по основам анимации является социально-педагогической.

Новизна программы состоит в том, что она одновременно направлена на интеллектуальное развитие ребенка, развитие его способностей в различных видах творчества: литературе (написание сценария), рисовании и различных видах прикладного искусства (создание персонажей), музыке (звуковое сопровождение), речевом развитии (озвучивание ролей), технике (работа с различным оборудованием). Все это способствует формированию в обучающихся активности, самостоятельности мысли; дает возможность для самореализации творческого потенциала в его будущей деятельности; способствует  развитию рефлексивных умений и навыков, познавательной мотивации, формированию коммуникативных компетенций; создает условия для его профессионального самоопределения. 

Основой для программы послужили работы, посвященные:  историческим и теоретическим аспектам метода проектов Ю.Олькерса,  Е.С.Полат, Е.В.Гузеева; опыту использования мультимедийных технологий и их теоретическим аспектам  С.Пейперт, В.М.Вертиёвой, И.М.Павловой; возможностям использования мультипликации в образовании М.Саймона и К.Харт. Программа модифицирована на основе программ «Компьютерная графика, анимация и видеосъемка» А.В.Назукина, «Основы flash-технологии» Е.А.Лузгина, «Видеостудия в школе» В.Ю.Целищева. 

Цель программы: Способствовать самовыражению детей путём создания собственных мультфильмов и мультимедийных проектов посредствам анимации и видеосъёмки. 
Задачи программы: 

1) Обучить процессу создания анимационного фильма. 

2) Познакомить с законами композиции и композиционного построения.

3) Познакомить с различными техниками создания мультфильмов.

4) Сформировать практические навыки работы с компьютерными программами по обработке  фото, видео, звуковых материалов.

5) Воспитывать гражданские качества личности, умение работать в коллективе.

Отличительной особенностью программы от уже существующих является  обучение ребят созданию мультфильмов в различных техниках (перекладки, рисованной, компьютерной и т.д.). А также работа с неруссифицированными компьютерными программами, что позволяет познакомить ребят с техническим английским языком. Активное применение наставничества, позволяет целесообразно реализовывать процесс закрепления  уже полученных знаний и умений.   

Возраст детей, участвующих в реализации программы 10 – 14 лет. 

Срок реализации программы: 2 года. Продолжительность образовательного процесса для первого и второго года – 144 часа. 

        Формы занятий: групповая и индивидуально-групповая. 

Режим занятий: Занятия проводятся и для первого и второго года обучения  - 2 раза в неделю по 2 часа.
Ожидаемые результаты: 

Должны знать:

· Основы сценарного мастерства.

· Основы операторского мастерства.

· Историю анимации.

· Виды анимации.

· Устройство компьютера.

· Основы работы в графических редакторах и системах видеомонтажа.

Должны уметь:

· Работать в коллективе.

· Рассуждать.

· Работать на компьютере в графических редакторах и системах видеомонтажа.

· Обращаться с фото- и видеотехникой.

· Составить сценарий фильма.

· Разработать, реализовать и представить собственный мультимедиапроект.

Способы определения результативности обучения:
Контроль знаний обучающихся производится в конце полугодия на основании сделанных ими анимационных и мультимедийных проектов.

Анализ результативности осуществляется по следующим критериям:

1- творческий потенциал ребёнка: актуальность и содержательность темы, правильность построения драматургии фильма, проекта,  оригинальность раскрытия темы, точность раскрытия темы, применение  нестандартных приёмов.

2 - умение применения знаний: в зависимости от того, какие приёмы использовал ребёнок для того или иного случая, насколько оправдано применение именно этого случая, как много применено различных приёмов, делается вывод об умении применить свои знания на практике.

 Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: Участие в фестивалях и показ анимационных и мультимедийных проектов по местному телевидению, конкурсы и мероприятия.

************************************************************************

«Основы операторского искусства и монтажа»

Актуальность программы.  В последние годы  заметно нарастает интерес общества к любительскому  видеотворчеству. Относительная доступность технических средств  предоставляет чрезвычайно широкие возможности для погружения в творческую деятельность, овладения художественными средствами кино как жанра искусства. При этом художественно-эстетическое развитие кинолюбителя неотрывно от освоения им чисто технических навыков, необходимых для доведения художественной идеи видеофильма до конечного результата собственными силами. В итоге подросток – видеолюбитель – это ребёнок, вынужденный изучить и практически освоить (на профессиональном уровне) всю техническую сторону производства видеопродукции. Однако самостоятельное освоение видеодела отдельным человеком требует помимо художественного вкуса и общекультурных составляющих ещё и овладения достаточно сложными знаниями, умениями и навыками и представляет значительные трудности. Эти трудности в редких случаях могут быть преодолены при наличии сильной и устойчивой увлечённости видеоискусством и самим процессом создания фильмов, проявлении настойчивости, усердия. Но в массе своей неорганизованное стихийное «видеолюбительство», как правило, оканчивается на стадии съёмки и накопления необработанного и некачественного видеоматериала, и со временем не приносит автору удовлетворения.

Изучение процесса создания видеофильма в организованных студиях, под руководством опытного педагога, имеет ряд преимуществ по сравнению с самостоятельным изучением материала. К ним следует отнести:

· программное последовательное, методически обработанное изучение самого процесса создания фильма;

· коллективный характер занятий с возможностью изучения и обобщения опыта товарищей;

· ориентация как на конечный результат (видеофильм), так и на освоение полезных востребованных профессий;

· соревновательный характер занятий, организованных в форме конкурсов, фестивалей, стимулирующий повышение художественного и технического уровня видеопродукции;

· возможность получения консультации по многим сложным специальным вопросам;

· одновременное освоение специальных информационных технологий, имеющих применение не только в видеоделе, но и в дизайне, звукорежиссуре, компьютерной графике, фотографии и т.д.

Всё это в итоге даёт значительно более высокий результат и позволяет подросткам, заинтересовавшимся видеосъёмкой, достичь цели – создать собственный видеофильм.

Сложность изучаемого предмета предъявляет свои требования к организации образовательного процесса педагогом и требует от него способности совместить в одном курсе содержание всех областей деятельности, связанных с кино-видео производством.

Отличительной особенностью данной образовательной программы является гармоничное сочетание киноведческого материала с техническими вопросами производства видеофильма. Разноплановый теоретический материал в сфере кинопроизводства, полученный обучающимися в лекционном виде, легко усваивается, 

приобретая визуальную форму в ходе практической части занятия. В процессе обучения учащиеся овладевают навыками работы по нескольким специальностям в сфере кинопроизводства, необходимыми для создания полноценного видеоматериала. Несомненно, эти обстоятельства способствуют многостороннему развитию личности, а также закладывают сугубо практические возможности освоении ряда смежных специализаций, которые могут быть  полезны при выборе будущей профессии.

      
Новизна программы заключается в том, что  программа составлена для студии, в которой большое внимание уделяется освоению как теоретических, так и практических навыков. В результате обучающиеся овладевают теорией и практикой операторского искусства и монтажа и могут самостоятельно снимать и монтировать передачи, фильмы, ролики. Программа предполагает ведение предпрофессиональной работы с обучающимися. После окончания студии многие из ребят выбирают профильные ВУЗы (ВГИК, СпБГУКиТ, УдГУ и др.)

Направленность программы - социально-педагогическая.

Программа модифицированная, составлена  на основе авторской образовательной программы «Основы журналистики: пресса, радиовещание, телевидение»,  педагога дополнительного образования высшей категории, руководителя детской телестудии «Пирамида» г.Якутск Наумова Алексея Игоревича. Данная программа является Лауреатом Республиканского конкурса авторских образовательных программ по дополнительному образованию детей (http://www.nerungri.edu.ru/ ).

Возраст большей части воспитанников студии 12-16 лет характеризуется повышенным интересом к окружающему миру и первыми попытками проявить собственное активное отношение к нему или даже воздействовать на него, опираясь на собственные, пусть и детские представления. В данном контексте занятие видеоделом предоставляет прекрасные возможности для саморазвития и самовыражения подростков, включая возможности донести свои взгляды обширному кругу сверстников и взрослых.

Создавая свой видеофильм, учащиеся максимально глубоко погружаются в проблему, изучая которую постепенно формируют собственное отношение к ней и собственную гражданскую позицию. Стремясь выразить проблематику и заразить эмоцией зрителя, юные авторы сами глубоко переживают явление, и нередко, предлагают свои социальные проекты по решению освещённой проблемы. Таким образом, начинает формироваться такое общественно-значимое нравственно личностное качество, как патриотизм. Возможность выражения собственного мнения незаметно для самих учащихся видеостудии отвлекает их от нивелирующих сознание массовых и агрессивных средств поп-культуры, помогает выработать стремление и вкус к повышению уровня собственных работ.

Необходимо отметить и педагогические технологии, пользуемые руководителем студии. За время создания сюжета педагог проделывает огромную воспитательную работу. Предоставляя изначальную свободу учащемуся при выборе значимой для него темы, педагог скрупулёзно вникает в неё сам. В свободной беседе, вступая в диалог с подростком, ребёнком и выступая в нем на равных, педагог обогащает мнение ребёнка собственными замечаниями, жизненным опытом, советует и рекомендует к изучению дополнительные источники информации. Более того, педагог вдохновляет ребёнка на поиск собственного пути решения увиденной проблемы, не преподнося готовых решений стимулирует воспитанников к социальному творчеству. Именно так, от постановки вопроса и выработанного взгляда к нахождению ответа и изготовлению сюжета, фильма, педагог воспитывает в своих учениках гражданственность и патриотизм.

С целью воспитания требовательности к себе, как к автору и режиссёру, оператору, воспитанники детской телевизионной студии (ДТС) участвуют в фестивалях и конкурсах. В дополнение к основной программе педагог ДТС осуществляет деятельность по демонстрации лучших фильмов отечественного и зарубежного производства, как средства реализации синкретического подхода в освоении культурного, культурного, художественного и исторического наследия.

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в рамках видеостудии, опирается на ведущие принципы современной педагогики: гуманизм, дифференцированный подход к каждому ребёнку, сотрудничество всех участников педагогического процесса:

-принцип дифференцированного обучения способствует реализации индивидуальных познавательно-творческих задатков и запросов личности.

-гуманистический принцип выражен в способах организации образовательного процесса: обучение построено таким образом, чтобы подросток осознавал себя личностью; активно взаимодействуя с окружающими, получал социальное признание; овладевал практическими навыками, ощущал чувство собственного достоинства и получал уверенность  в своём положении в обществе.

-принцип сотрудничества выражен в формах взаимодействия педагога и ученика, базирующихся на изначальном равенстве не только декларируемом, но и фактическом.

Цель программы: обучение школьников основам операторского искусства и монтажа в рамках детской телевизионной студии.

Задачи:
· обучить детей технологии создания авторской видео-работы: написание сценария, видеосъёмке, режиссуре, монтажу и проч.

· развивать наблюдательность,  художественный вкус, чувство меры обучающихся;

· развивать коммуникативные способности, умение работать в команде, с уважением относиться к мнению товарищей и адекватно воспринимать собственную работу;

· развивать кругозор детей посредством знакомства с биографиями и творчеством выдающихся личностей, просмотра и обсуждения кинофильмов с точки зрения истории, искусства, профессионального мастерства;

· способствовать формированию активной гражданской позиции и патриотизма у воспитанников в процессе определения темы фильма, поиске материала для воплощения идеи и создании видеосюжета.

Условия реализации образовательной программы.

Программа предназначена для детей в возрасте от 12 до 18 лет. Материал программы сочетается с учебными программами по естественнонаучным и филологическим дисциплинам, изучаемым в средней школе.

Программа рассчитана на 3 года обучения.

Режим занятий:

	Год обучения
	Режим занятий, часов в неделю
	Итого в год

	1 год обучения
	2 раза в неделю по 2 часа
	144 часов в год

	2 год обучения
	2 раза в неделю по 3 часа
	216 часов в год

	3 год обучения
	2 раза в неделю по 3 часа
	216 часов в год


Набор в группу осуществляется путём собеседования с родителями и детьми. Условием приёма детей является их личное желание, сформированное после собеседования с педагогом.

Занятия проводятся в групповой форме численностью не более 10 человек, для обеспечения рабочего процесса с разделением на подгруппы для удобства одновременной работы на различном оборудовании.

Методы и формы проведения занятий. Основная форма организации деятельности обучающихся на занятии – групповая.

Для детей, занимающихся в студии более 3х лет, предусмотрена индивидуальная работа, целью которой является подготовка к поступлению в профильный вуз. Данная работа предполагает обучение по выбору подростка:

- операторское искусство;

- монтаж;

- режиссура телевизионных программ;

Общение ребят друг с другом под руководством педагога даёт возможность коллективной деятельности, в результате чего повышается интерес к творчеству. Коллективно-творческое дело, являясь разновидностью групповой формы, помогает сделать процесс обучения и воспитания более эффективным.

Используются следующие формы проведения занятий:

· теоретические занятия;

· практический занятия как в помещении студии, так и на открытых площадках;

· выезд за город и экскурсии для выполнения видеосъёмок и видеоэтюдов;

· освоение видеосъёмок мероприятий в зрительных залах и в городских условиях;

· освоение методов репортажной съёмки и интервью;

· коллективное обсуждение планов и результатов самостоятельных работ учащихся;

· презентация работ;

· участие в конкурсах как заключительная часть процесса публикации видеоматериала.

   Организационное обеспечение образовательной программы

1. Привлечение специалистов к осуществлению образовательного процесса (OOO ИТК «ТВС»)

2. Участие в интегрированных и комплексных программах (сотрудничество с  ЮНПРЕСС, УдГУ, ГУКиТ, ВГИК)

 В данной программе используются следующие методы обучения:

1. Методы, в основе которых лежит способ организаций занятий:

· словесные: устное изложение материала, беседа, анализ текста (например, истории о создании отечественных фильмов);

· наглядные: показ видеоматериалов, исполнение педагогом, работа по образцу (например, использование демонстрационных версий программ и обучающих программ на дисках)

· практические методы обучения: практическое фото – и видеосъёмка, запись звука, освоение техники интервью, практика монтажа фильмов.

2.Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:

· объяснительно-иллюстрированный (например: объяснение нового материала с использованием готовых макетов монтажных программ и видеосюжетов);

· репродуктивный (например, создание типовых шаблонов титров, звуковых дорожек, стандартных, типовых роликов)

· частично-поисковые методы обучения (например: самостоятельная работа над сценарием фильма, режиссёрского плана фильма, изучение сопутствующих вспомогательных программ)

· исследовательские методы обучения, самостоятельная творческая работа (например: групповая или индивидуальная работа по созданию авторского проекта с использованием изученного материала, изучение комплектов видео и звуковых эффектов в аспекте  их практического применения, съёмка и монтаж информационного, познавательного, развлекательного сюжетов? Подготовка к эфиру информационной и познавательно – развлекательной передач)

Ожидаемые результаты обучения по данной образовательной программе.

По завершении изучения и освоения материала программы учащиеся видеостудии овладевают следующими знаниями и умениями:

· основами теории кино, эстетики жанров, элементами истории кино, структурой кинопроизводства и специальностями людей, работающих в данной сфере;

· навыками видеосъёмки, монтажа, звукорежиссуры, графического дизайна, музыкального сопровождения, техники интервьюирования, организации специальных видеосъёмок, быть знакомыми с этикой видеосъёмки и правовыми вопросами;

· умением находить социально значимый объект и раскрывать сложность явления с помощью видеотехники;

· самостоятельно создавать информационные и познавательные программы, игровые и документальные фильмы.

                                Ожидаемые результаты первого года обучения.

По окончании первого года обучения по данной программе учащиеся должны:

· Знать технику безопасности при работе с оборудованием, при производстве съёмок и при демонстрации материала.

· Ориентироваться в жанрах кино, телевидения, художественных средствах, терминологии.

· Знать технологии любительской видеосъёмки и весь цикл создания видеоматериала.

· Освоить этические принципы и правовые аспекты киноискусства, видеосъёмки и применения средств видео.

По окончании первого года обучения по данной программе учащиеся должны:

· в качестве итоговой работы каждый учащийся представляет видеосюжет, выполненный самостоятельно по результатам изученного материала, созданный по собственному сценарию. 

                           Ожидаемые результаты второго года обучения

По окончании второго года обучения по данной программе учащиеся должны:

· Знать материал по выполнению видеосъёмок в зрительных залах. 

· Знать особенности съёмки в туристическом походе, в поездке и в сложных климатических условиях. Уметь планировать съёмку в поездках.

· Знать принципы и особенности конкретных типов видеосюжетов.

· Уметь выполнить постановку сцены, освещения, написание сценария, осуществлять планирование работ по фильму и организации видеопоказа.

· Уметь осуществлять технологию интервьюирования, репортажной съёмки и дикторские сопровождения.

· Уметь использовать элементы анимации в собственных видеоматериалах.

· Уметь использовать персональный компьютер и программное обеспечение при монтаже фильма, озвучивании фильма, при создании титров и оформлении конечного продукта.

· Уметь выполнять специальные виды съёмки: макросъёмки, съёмки животных, архитектуры, интерьера.

По окончании второго года обучения по данной программе обучающиеся должны:

· Представить авторскую видеопродукцию;

· Освоить формы деятельности, необходимые для создания полноценного любительского кино (видео)

· Ознакомиться со спецификой работы людей смежных специальностей (монтажёр, звукооператор, видеоинженер и т.д.);

· Осуществлять планирование собственной деятельности и уметь координировать свои действия с другими членами коллектива;

· Проявить гражданскую позицию при выборе тем будущих видеофильмов, при поиске художественных средств, для их воплощения и моральной оценке отражаемых явлений.

Ожидаемые результаты третьего года обучения

По окончании третьего года обучения по данной программе учащиеся должны:

· Уметь выполнять видеосъёмку и монтаж различных массовых мероприятий в помещении и вне его.

· Уметь самостоятельно планировать съёмку в сюжетов, программ, фильмов.

· Уметь самостоятельно осуществлять постановку сцены, освещения, написание сценария, планирование работ по съемке и монтажу информационных, познавательных сюжетов, игровому и документальному фильму .

· Уметь использовать элементы анимации и компьютерной графики в собственных видеоматериалах.

· Уметь самостоятельно выполнять специальные виды  съёмки: макросъёмка, съёмки животных, архитектуры, интерьера.

Обучающиеся должны:

· Представить авторскую видеопродукцию;

· Освоить формы деятельности, необходимые для создания полноценных телевизионных программ, игрового и документального кино.

· Знать и уметь работать по смежным специальностям (корреспондент, оператор, монтажёр, звукооператор  и т.д.);

· Осуществлять планирование собственной деятельности и деятельности  медиацентра «Лик» и уметь координировать  действия  членов  коллектива;

· Осознанно подходить к выбору тем  будущих сюжетов,  игровых и документальных фильмов.

Формы контроля. Проверка достигнутых результатов осуществляется как в форме непрерывного контроля знаний и умения на занятиях, так и в форме полугодовых самостоятельных работ (по разработке сценариев, фильмов, сюжетов, передач)  и заключительной выпускной работы и участия в конкурсе. Этому же способствуют организация:

· видео-викторин;

· терминологических конкурсов;

· соревнований, демонстрирующие уровень освоения компьютерных знаний и практических навыков;

· регулярная съемка и монтаж передач «Ступени» и «Детективное агентство «Колобки»;

· участие в Международных и Всероссийских фестивалях и конкурсах детского кино-видео творчества.

Кроме того в процессе обучения учащиеся проходят психологическое тестирование, определяющее уровень развития творческих способностей, направленность личности, предпочтения в сфере профессиональной деятельности.

Изменения в социализации учащихся определяются с помощью непрерывного педагогического наблюдения, по итогам создания творческих работ и анкетирования.

   По окончании третьего года обучения по данной программе участники студии  выполняют съёмки, монтаж и презентацию коллективного видеоматериала для коллектива МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр» с приглашением детей и родителей в качестве зрителей.

Подведение итогов реализации программы поводиться на заключительном выпускном вечере видеостудии с приглашением зрителей, родителей учащихся, участников других городских видеостудий по нескольким направлениям и номинациям. Победители конкурса награждаются специальными призами с логотипами видеостудии, а все выпускники получают свидетельства об окончании студии.

Жюри оценивает работу студии в целом по следующим направлениям по пятибалльной системе:

· художественный уровень работы;

· операторское искусство;

· звуковое решение сюжета, программы, фильма и его музыкально оформление;

· дизайн титров и их соответствие сюжету передачи, фильма;

· уровень использования компьютерных средств;

· умение предоставлять фильм, передачу, сюжет аудитории;

По результатам работы жюри отмечаются все участники группы и премируются согласно полученным баллам

*********************************************************************

«Кинотеатр без афиш»
Актуальность. Необходимость развития культуры восприятия экранных искусств (кино, телевидения, интернет) объясняется особенностями современной социокультурной ситуации, для которой характерны: активное утверждение в быту, помимо кино и телевидения, видеозаписывающей аппаратуры, способной широко распространять педагогически неконтролируемую аудиовизуальную информацию; отсутствие в современной школе целенаправленного педагогического руководства интересами и потребностями школьников в области экранных искусств; диспропорция художественного уровня экранных искусств, их школьных воспитательных возможностей и низкого уровня художественного развития большинства школьных зрителей, их возможностей воспринимать экранную информацию. В частности, экранные искусства с начала своего появления поднялись от линейной формы повествования к ассоциативной и полифонической. А подавляющее количество зрителей сегодня по-прежнему остается на уровне восприятия только линейного повествования. Отсюда и пристрастие школьников только к развлекательным программам, невежественное и ограниченное восприятие кинофильма.

Единственный выход из этой ситуации - целенаправленное воспитание у школьников всех возрастных групп развитого восприятия формы повествования в кино, устойчивого интереса к экранным искусствам.

Программа модифицирована на основе программы Усова Ю.Н. «Медиаобразование». Программа для учащихся 10-11 класса общеобразовательной школы //Основы экранной культуры. М.: Изд-во Российской Академии образования, 1998 и Усова Ю.Н. Программа учебного курса «Основы экранной культуры» для 9-11 классов общеобразовательной школы // Основы экранной культуры. Цикл программ / рук. Ю.Н. Усов. М.: Изд-во Российской Академии образования, 1998. С. 29-45.

Возраст детей: 14-17 лет.

Практическая реализация данной программы должна осуществляться на базе уже существующей детской телестудии. 

Срок реализации программы: Программа рассчитана на 1 год обучения. 

Направленность программы – социально-педагогическая.

Цель программы – способствовать формированию навыков критического отбора аудиовизуальной информации, поступающей по различным коммуникативным каналам, эстетическое воспитание, формирование эмоциональной сферы, мировоззренческих установок учащихся средствами кино, телевидения, видео.

Общий путь реализации данной цели - организация художественно-творческой, познавательной деятельности учащихся во время специальных    занятий, просмотров, обсуждений кино- и телефильмов, организация отношений учащихся к произведениям экранных искусств как к специфической форме художественной коммуникации.

Специфический путь реализации цели данного курса организация эстетических видов деятельности на материале кино, телевидения, видео: освоение языковых особенностей экранных искусств, использование творческих заданий, развивающих восприятие фильма как произведения искусства, осмысление эмоциональной реакции, оценка, анализ идейно-нравственного содержания, раскрывающегося в художественном строе фильма.
Задачи программы:  

1. Помочь учащимся ориентироваться в потоке экранной информации;

2. Подготовить к самообразованию в области экранных искусств, дать опорные знания, развивать познавательные интересы, аудиовизуальную грамотность и культуру, художественный вкус по отношению к экранным искусствам;

3. Формировать навыки восприятия и анализа фильма;

4. Формировать представления о фильме как о произведении искусства;

Формы и режим занятий: Занятия проводятся 1 раз в неделю по 3 часа. Общее количество – 108 часов. Занятия предусматривают просмотр и  анализ кинопроизведений на предмет их принадлежности к определенной художественной школе и национальным традициям, а так же выполнение специальных заданий направленных на применение знание полученных из теоретического курса. 

Ожидаемые результаты: 

К концу обучения дети должны ЗНАТЬ:
· особенности языка кино, отличие языка кино от языка других видов искусства;

· специфику комбинирования аудио- и видео-материала в фильме;

· что такое основная идея фильма (авторская позиция);

· язык кино и уметь с его помощью выразить свою мысль, передать какое-то содержание;

К концу обучения дети должны УМЕТЬ:

· выразить свое отношение к игровому и мультипликационному фильму;

· рассказать о герое фильма, его характере, поступках;

· различать основные виды и жанры кинематографа;

В процессе занятий дети будут заниматься следующей деятельностью:

· усвоение знаний, раскрывающих особенности воздействия киноповествования;

· восприятие идейно-художественного содержания, раскрывающегося в пространственно-временной форме повествования;

· интерпретация результатов восприятия, эстетическая оценка произведений экранных искусств;

· художественно-творческая деятельность в области экранных искусств.

Форма подведения итогов реализации программы: Зачетное мероприятия в виде ток-шоу «Закрытый показ».

Критерии оценки: В результате анализа трудов медиапедагогов (А.В. Федоров, Г.А. Поличко, Ю.Н. Усова, Л.С. Зазнобиной и др.), мы в своей практической части исследования будем опираться на критерии восприятия медиатекстов Е.А. Бондаренко: 

1) бытовой уровень – ограничен бытовыми мотивировками сюжета, характеров персонажей;

2) уровень социума – даются более глубокие характеристики персонажей и психологические мотивировки поступков, есть понятие о расчете экранного произведения на определенную аудиторию;

3) уровень художественного образа – подробная характеристика экранного образа, его составляющих, выделение смысловых единиц повествования;

4) уровень понимания авторской концепции – умение о том, какую идею хотел выразить автор, исходя из конкретной системы художественной образности данного кинопроизведения;

5) уровень возникновения собственной концепции по поводу затрагиваемой автором проблемы и диалога с авторской концепцией данного произведения. 

*************************************************************************

«Развитие сценической речи»
Сценическая речь – это постановка дыхания и голоса, выработка хорошей дикции и правильного произношения,  интонации. Практическое овладение техникой речи  дает возможность человеку выражать свои мысли правильным и ясным языком, гибким и звучным голосом, способным привлечь внимание слушателей, воздействовать не только на их сознание, но и на чувства, воображение, волю. Такая речь – уже искусство. Чтобы овладеть такой речью, необходимо настойчиво, шаг за шагом осваивать речевое мастерство. Очень важно знать не только ЧТО говорить, но и КАК говорить. Таким образом, эта дисциплина включает в себя четыре основных раздела: дыхание, голос, дикцию и орфоэпию. 

Актуальность настоящей программы состоит в том, что обучение детей сценической речи является одним из средств сохранения русских языковых традиций, воспитания через слово тех личностных качеств, которые характеризуют действительно  культурного человека, гражданина своей страны. 
Сценическая речь не только может служить своего рода эталоном правильной речи, но она одновременно упражняет и  развивает слух, дыхательную систему, а последняя тесно связана с сердечно-сосудистой системой. Следовательно, занимаясь в процессе обучения сценической речи дыхательной гимнастикой, ребёнок одновременно укрепляет своё здоровье; тренирует артикуляционный аппарат. Последнее обстоятельство исключительно важно, потому что без навыков активной работы артикуляционного аппарата, заложенных в детстве, речь взрослого человека часто становится нечёткой, неразборчивой, не доносит до слушающего главный компонент речи - её содержание. Всё это может негативно отражаться на его профессиональной деятельности, особенно когда она связана с постоянным контактом с другими людьми
Актуальность программы для обучающихся в детской телестудии «Лик» очевидна : это эмоциональное и телесное раскрепощение студийцев, постановка дикции – навыка  громко и чётко доносить свои мысли, обретение естественного поведения при публичных выступлениях. 

Прохождение курса «Техника речи»  способствует освоению базового профессионального образования журналиста.

Программа разработана таким образом, чтобы тесно увязать обучение ребёнка правильной, сценической речи с теми этапами развития детского голоса, каждый из которых создаёт свои исходные для этого условия..

Ключевым для развития голоса является его мутация. Это позволяет разделить эволюцию детского голоса на 3 периода:
- предмутационный (10-13 лет);


- мутационный (13-16 лет);

- послемутационный (16-18 лет). 

Для каждого из этих периодов характерны особые черты, которые непосредственно влияют на содержание данной программы и методику её реализации.

В соответствие с указанными периодами развития детского голоса обучение учащихся ведётся в трех возрастных группах (11-12лет, 13-14лет, 15-16лет) и обеспечивает насыщенность занятий в течение трех лет обучения.

Программа составлена из расчета общей нагрузки – 8 часов в неделю.

 1 год обучения - 3 занятия в неделю.

 2 год обучения – 3 занятия в неделю.

 3 год обучения - 2 индивидуальных занятия. 

Настоящая  программа имеет социально-педагогическую направленность. 
Данная программа является модифицированной, поскольку разработана на основе программ известных в этой области специалистов:

1. Курс тренингов «Техника речи», Н. А. Козелкова - академик Международной Академии Телевидения и Радио, преподаватель техники речи и мастерства телеведущего института телевидения и радиовещания "Останкино" (МИТРО).

Режим доступа: http://www. bookland.ru/book10000279.htm

2. Курс ораторского искусства и мастерства общения, Калмыкова И.Р. Техника речи. Режим доступа: http:// www.iro.yar.ru/resource/collection/urok/rit2.htm.

3. Исправление речевых недостатков. Хомякова В.Г.— СПб: СПбГУКИ, 2010
4. Техника звучащего слова:  Савкова З.В. Методическое пособие. — М: ВНМЦ НТ и КПР МК СССР, 2008
5. Речь и культура общения. Т.А.Ладыженская, Г.И.Сорокина, Р.И.Никольская, И.В.Сафонова,Н.В.Ладыженска Режим доступа. http://www.distedu.ru/mirror/_nach/www.region.tver.ru/pu/slovesn/tehnika/pred.htm.
Цель программы: развитие и усовершенствование природные речевые и голосовые возможности обучающихся, формирование у ребёнка любви к родному языку, культуре речи и произношению.

Задачи программы:
- освоить базовый программный материал «техники речи» в соответствии с    возрастными и индивидуальными возможностями каждого ребёнка;

- выработать умение пользоваться правильным литературным произношением, согласно современным нормам русского языка;

             -научить самостоятельно работать над исправлением индивидуальных недостатков дыхания, артикуляции и дикции

- развить речевые и творческие способности.

- увлечь детей красотой звучащего русского слова;

- воспитать этические нормы поведения, способность работать в коллективе и подчиняться общим правилам;

Программа общедоступна и универсальна. Количество занимающихся детей в группе 10-12 человек. 

Занятия по технике речи проводятся по группам и индивидуально. Обучающимся необходимо научиться самостоятельно отрабатывать отдельные навыки сценической речи по индивидуальному заданию педагога.

Обучение по программе ведется на протяжении 3-х лет:

Первый год обучения – занятия с детьми 11-12 лет. Доминантными в программе являются творческое развитие, освоение фонационного дыхания и артикуляционной гимнастики. 

 Второй год обучения – занятия с детьми предмутационного периода (13-14лет). Доминантными являются творческое развитие, овладение дикционной чёткостью и ясностью произношения, темпом и ритмом дыхания. 

 Третий год обучения – занятия с детьми мутационного (переходного) периода (15-16 лет). Доминантными являются творческая реализация, овладение нормами  русского литературного произношения, освоение упражнений дыхательной гимнастики  Стрельниковой, правил логического чтения. 

Ожидаемые результаты:

К концу первого года обучения дети приобретут следующие умения и навыки:

– самостоятельно слышать  неправильное произношение и свои речевые недостатки;

– осваивают правила орфоэпии;

– осваивают артикуляционную гимнастику;

- самостоятельно выполняют дикционную разминку;

– осваивают элементы русского фольклора: пословицы, чистоговорки и народные сказки;

– анализируют, контролируют и оценивают свою речь и речь других учащихся.

По окончании второго года обучения учащиеся:

– овладеют дикционной чёткостью и ясностью произношения при помощи специальных тренировочных текстов с труднопроизносимыми сочетаниями звуков;

– укрепят силу голоса;

– освоят основные нормы русского литературного произношения;

– овладеют темпом и ритмом дыхания и речи.

К концу третьего года обучения дети:

– будут уметь добиваться чёткости и ясности произношения, безукоризненности звучания каждого гласного и согласного;

– будут соблюдать нормы литературного произношения;

– освоят речевую характерность;

– выработают умение донести до слушателей идейный замысел автора произведения;

Способами проверки результативности обучения по данной программе является выявление и фиксация педагогом на протяжении всего периода обучения положительной динамики развития детей по следующим критериям:

– желание детей заниматься и посещать занятия по развитию техники речи в течение длительного времени;

– исправление голосо-речевых недостатков;

– овладение навыками правильного произношения и культурой речи;

– умение тренировать технику и выразительность звукового слова, создавая свой, индивидуальный «блок голосо-речевой разминки»;

– овладение умениями и навыками речевого взаимодействия;

– способность к самостоятельной работе по овладению речевым искусством.

************************************************************************

«Парикмахерское дело»

Актуальность программы. Парикмахерское дело всегда и во все времена является актуальным и востребованным. Человек, обладающий даже самыми элементарными профессиональными навыками, пользуется вниманием и уважением окружающих людей. Обучающиеся парикмахерскому делу всегда могут рассчитывать на особое к себе внимание, повышенную оценку и самооценку, стабильную профессию и дополнительный заработок.  

Новизна программы.  В данной программе сделан акцент на разработку индивидуального маршрута для каждого обучающегося. Воспитанники ведут личные дневники, в которых планируют для себя совместно с педагогом освоение новых технологий, форм причесок, видов и приёмов современного парикмахерского искусства, а также осваивают творческое проектирование.
Образовательная программа дополнительного образования детей «Парикмахерское дело» предназначена для обучающихся 8 – 11 классов, имеет социально-педагогическую направленность.

Цель программы - развитие творческих наклонностей и содействие профессиональному самоопределению обучающихся путем приобретения специальных знаний, умений и навыков в области парикмахерского искусства. 

В ходе изучения данного курса будут решаться следующие задачи:
· формировать специальные технологические знания в области парикмахерского искусства;

· развивать познавательно-трудовую активность, профессиональную мобильность; 

· овладевать наиболее распространенными технологиями; 

· ознакомить с основами современного парикмахерского искусства; 

· формировать творческую личность, развивать эстетические чувства у обучающихся.

Программа «Парикмахерское дело» модифицированная, составлена на основе авторской программы «Парикмахерское искусство: начало пути» педагога дополнительного образования высшей категории А.Я. Лявданской (авторская программа «Парикмахерское искусство: начало пути» рецензирована членом жюри Всероссийского конкурса авторских программ к.п.н. Беловой В.В., методистом лаборатории воспитательной работы и дополнительного образования НМЦ ЮВОУО Акулининой Т.В.). Отличительной особенностью данной программы от других программ заключается в увеличении количества часов для практических занятий. 

 В процессе обучения используются такие методы обучения, как рассказ, объяснение, беседа с элементами визуализации, зачетные уроки. На каждом занятии предусматривается включение обучающихся в практическую деятельность продуктивного, творческого характера. В процессе обучения используются технологические и инструкционные карты, дидактические материалы. 

Сроки реализации программы: Программа рассчитана на два года обучения. 

Режим занятий: По программе первого года обучающиеся занимаются 4 часа в неделю (144 часа в год) в возрасте 14-15 лет. По программе второго года обучающиеся занимаются 6 часов в неделю (216 часов в год) в возрасте 16-17 лет.  

Способы определения результативности

Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития учащихся с целью корректировки методики обучения используется текущий, промежуточный, итоговый контроль. 

Текущий контроль знаний и умений осуществляется с помощью карточек-заданий и контрольно-проверочных работ по разделам программы на каждом году обучения. Во время обучения воспитанники работают на учебных тренажерах по выполнению плетений. 

Промежуточный контроль проходит в форме тестовых заданий на каждом году обучения. 

Итоговый контроль в конце первого года обучения проводится с помощью игры «Что? Где? Когда?», в конце второго года обучения, т. е. выпускниками проводится с помощью защиты творческого проекта по созданию модельной прически.

**********************************************************************

«За страницами учебника информатики»

Актуальность. Информатика является одним из самых востребованных в наше время учебных дисциплин. Уверенное владение информационными технологиями, компьютерным моделированием и программированием позволяют получить самые современные, престижные и высокооплачиваемые профессии. Предлагаемый курс позволит обучающимся расширить, углубить и усовершенствовать знания о процессах получения, хранения, передачи и преобразования информации. 

Образовательная программа дополнительного образования детей «За страницами учебника информатики» предназначена для учащихся старшего школьного возраста, имеет социально-педагогическую направленность. 

Целью данного курса является углубление знаний в области информационных технологий и  программных средств. 

В ходе изучения данного курса будут решаться следующие задачи:
1. Формировать знания об операционных системах, о логических устройствах компьютера и содержании программных сред.

2. Вырабатывать умения решения логических задач с помощью основных законов логики. 

3. Совершенствовать практические навыки по работе с информацией.

4. Развивать  творческие способности учащихся.

5. Создать базу для успешного поступления в средние специальные и высшие учебные заведения по данному профилю.

Программа «За страницами учебника информатики» модифицирована на основе программы «Информатика и ИКТ. Профильный уровень», автор Н. Д. Угринович, М.: Бином. Лаборатория знаний, 2008. 

Отличительные особенности программы: Изменения обусловлены необходимостью увеличения количества часов для практических занятий и поэтому в программу включен раздел «Закрепление практический навыков», в котором представлены все возможные практические задания из основных разделов информатики. 

Структура занятия по программе, как правило, включает в себя три примерно одинаковые по временной протяженности части: лекционно-теоретическая работа, практическая работа за компьютером и решение задач.

Программа рассчитана на 2 года, 144 часа в год. 

Режим занятий: 4 часа в неделю. 

Программа предназначена для обучающихся старшего школьного возраста от 15 до 17 лет. 

Формы занятий: индивидуально-групповые и индивидуальные.  

Ожидаемые результаты: после прохождения курса обучения по данной программе обучающиеся овладеют знаниями в области информационных технологий и информатики, что позволит им успешно сдать ЕГЭ по информатике, поступить в средние и высшие учебные заведения и получить специальность, связанную с компьютерными технологиями.
Программа позволяет разработать индивидуальный курс развития и определить сильные и слабые стороны каждого обучающегося, ликвидировать пробелы в теоретических знаниях и практических навыках. 

Способы определения результативности программы: По каждому разделу программы проводится контрольная работа за которую выставляются баллы. Результаты проведенных контрольных работ заносятся в общую рейтинговую таблицу. По полученным за контрольные работы рейтинговым баллам, в конце года подсчитывается сумма. Обучающиеся, набравшие максимальные баллы по рейтинговой таблице получают призы.

Итоги реализации программы проводятся в форме решения демонстрационного варианта теста ЕГЭ.

***********************************************************************
«Журналистика»
Актуальность. В современном быстро меняющемся мире подросткам необходимо адап​тироваться к социальным условиям и повышать уровень информацион​ной культуры, развивать комму​никативные навыки, определенные творческие способности, опыт межличностного общения и ряд черт, способствующих полноцен​ному развитию личности.

Направленность программы - социально-педагогическая.

Программа модифицирована на основе дополнительной образовательной программы  Антона Сергеевича  Ханина.  Корректировка содержания произведена в зависимости от степени подготовленности обучающихся к восприятию материала, их пожеланий, интересов и потребностей. А.С. Ханин за работу по своей программе признан Лауреатом конкурса Томской области в сфере образования, науки, здравоохранения и культуры. Получил диплом от имени Губернатора Томской области и Председателя Государственной Думы Томской области «За высокие достижения в сфере образования и науки, способствующие укреплению престижа томского научно-образовательного комплекса в стране и во всем мире». Стал  победителем Областного этапа VII Всероссийского конкурса «Сердце отдаю детям» в номинации «Социально-педагогическая»; обладателем IV места на VII Всероссийском финале конкурса «Сердце отдаю детям» в Санкт-Петербурге в номинации «Социально-педагогическая» и многое другое.

Цель программы - способствовать развитию критически мыслящей личности с развитым творческим потенциалом.

Для решения поставленной цели необходимо решить такие задачи: 

1. Помочь разобраться с многообразием форм журналистики и терминологией СМИ.

2. Научить понимать язык СМИ, критически мыслить, анализировать.

3. Научить самостоятельно создавать текст на языке печатного СМИ.

4. Развить творчески активную позицию обучающегося и навыки социального взаимодействия. 

Отличительные особенности программы пресс-студии «Авось-Ка» от уже существующих программ: Начиная с простейших понятий профессии журналиста, ребята за двухгодичный курс данной программы достигают необходимого уровня для того, чтобы начать работу ни только в школьных, но и городских изданиях. В ходе реализации программы ребята получают ряд теорети​ческих знаний, связанных с особенностями журналистского труда, реализуют полученные знания на практике, становятся активиста​ми школы юного репортера (освещают районные, окружные, го​родские события, общаются с людьми различного возраста и соци​ального положения). Другими словами, каждый из подростков по​лучает возможность заявить о себе как о полноценной творческой личности.

Работа детско-юношеского пресс-центра предполагает знаком​ство со всеми этапами процесса производства газеты, с правилами организации и проведения интервью, фотосъемок, со способами использования компьютерной техники.

Новизна программы: Данная программа является уникальной для города Глазова, так как базируется на колоссальном опыте подготовки начинающих журналистов, обогащенном рекомендациями педагогов российского уровня, работающих в данном направлении. Комбинируя индивидуальный подход с групповой работой, программа позволяет подготовить самостоятельного журналиста.

В условиях практически полного отсутствия достойных изда​ний, ориентированных на подрастающее поколение программа пресс-центра призвана заполнить эту нишу, сфор​мировать информационное пространство в юношеской среде, на​учить находить актуальную информацию, распространять ее на понятном и интересном для читателей языке.

Самое главное преимущество пресс – студии «Авось-Ка» заключается в том, что теоретическое и практическое обучение идет рука об руку. Оба этих процесса взаимосвязаны, так как обучающимся представляется возможность непосредственно участвовать в издании собственной газеты, а так же публиковать свои работы в СМИ города Глазова и изданиях всероссийского общества «ЮНПРЕСС». Это обеспечивает наилучшее развитие способностей ребят и наглядную реализацию знаний, которые они получают от педагога в процессе обучения.

Программа пресс - студии предусматривает живое участие обучающихся не только в подготовке газеты, но и предоставляет возможность побывать на фестивалях начинающих журналистов («Голос моря», «Волжские встречи», «Трудовое лето» и других), а также пройти практику на журналистских сменах в ВДЦ «Орленок».

Форма занятий: Занятия проходят в групповой форме, на которой учащиеся получают теоретические и практические знания и умения. 

Для обучающихся первого года обучения наиболее важной является групповая форма обучения. По мере того, как способности и склонности каждого обучающегося начинают ясно прорисовываться, ко второму году обучения все больше времени занимают индивидуальные занятия, которые, как правило, представляют собой подготовку публикаций в СМИ по специальному заданию педагога.

Структура занятия: Занятие состоит из организационного момента, теоретической и практической части. Завершает занятие вывод и оценка работы обучающихся. 

В информационном блоке используются такие педагогические методы, как: лекция, беседа, объяснение. Практическая часть занятия включает в себя работу с литературой, выполнение макетов газеты, написание статей, заметок. Сбор информации с помощью опросов и интервью. Проведение экспериментов.

Продолжительность обучения: 2 года.

Возраст обучающихся: программа предназначена для учащихся 7-11 классов (14 – 18 лет). 

Режим занятий: На первом году обучения количество часов по данной программе может варьироваться. Это зависит от желаний и возможностей родителей детей, от возможностей и стремления самого обучающегося к результатам и достижениям.  В связи с этим педагог имеет возможность комплектовать и обучать группы детей исходя из индивидуальных особенностей каждого ребенка.

	Год обучения

групповые
	Количество занятий в неделю

(часов в учебный год)

	
	Вариант 1
	Вариант 2

	Первый
	144 (4 часов в неделю)
	216 (6 часов в неделю)

	Второй
	216 (6 часов в неделю)

	Индивидуальные занятия
	108 (3 часа в неделю)


Ожидаемые результаты:

К концу учебного года обучающиеся должны знать:

· методы сбора информации;

· жанры печатной журналистики;

· этику работы журналиста;

· процесс создания газеты.

К концу учебного года обучающиеся должны уметь:

· ориентироваться в мире профессий, связанных с общением с людьми (журналистика, работа в пресс – службе и т.п.);

· общаться с отдельным человеком и аудиторией;

· самостоятельно подготавливать и публиковать материал в прессе;

· ориентироваться в специальной литературе.

Способы определения результативности: Формами текущего контроля являются собеседования, просмотр и анализ работ, контрольный срез.
Итоговый контроль в конце года проводится в форме написания и опубликования собственной итоговой статьи в городской газете.

Благодаря компактной когнитивной форме и широкому творческому практикуму ребята, начиная с простейших основ журналистики, в двухгодичный срок (или ранее) смогут начать работу не только в газете «Авось-Ка», но городской периодической печати. 

***********************************************************************

«Первые шаги в журналистике»

Актуальность программы дополнительного образования «Первые шаги в журналистике» связана с решением таких актуальных для подростка задач, как социально-творче​ское развитие личности, профессиональная ориентация, социа​лизация и личностное становление детей и подростков. Она осо​бенно возрастает в условиях современной разобщённости юных и взрослых членов общества.

Молодежная газета «Авось-КА», выпускаемая ребятами, даёт им возможность опре​делиться в сфере массовой коммуникации, реализоваться в ин​тересном деле, утвердить себя и свои успехи в общественном мнении, включает их в систему новых отношений, помогающую выявить свои способности, профессиональные качества, опреде​литься в мире профессий.

Педагогическая целесообразность Программа дополнительного образования «Журналистика», позиционируется как социально-педагогическая, так как направлена на стимулирование творческой активности ребёнка, развитие его способностей к самостоятельному поиску информации, способности самостоятельно разбираться с поставленными задачами; обобщение жизненного опыта учащихся при формировании умений оценивать события и уметь донести информацию до читателя.

Направленность программы - социально-педагогическая.
Программа дополнительного образования «Первые шаги в журналистике» модифицированная, разработана на основе программ:

– Антона Сергеевича Ханина, журналиста, педагога дополнительного образования, новатора, журналиста, победителя многочисленных всероссийских конкурсов педагогов.

– Марины Владимировны Телешевой, педагога дополнительного образования, руководителя стрежевского клуба «Юный журналист», томской области, дипломанта многочисленных конкурсов педагогов российского и регионального уровня.

Новизна программы заключается в ее реализации в рамках пресс-студии «Авось-КА» и публикация лучших материалов на страницах одноименной молодежной газеты, в прессе города Глазова, а также в изданиях всероссийского общества ЮНПРЕСС. Это развивает способности детей, ответственность к делу и наглядную реализацию знаний, которые они получают в процессе обучения.

Таким образом в ходе обучения создаются условия для активизации творческого потенциала и стремления к самореализации: практические задания, работа над проектами, участие в коллективной работе, практика в городской газете «Красное Знамя», стажировки в пресс-центр ВДЦ «Орлёнок».

Цель - развитие критического мышления и реализация творческого потенциала посредством обучения основам журналистики. 

Задачи:

1. обучение теории и практике современной печатной журналистики;

2. развитие познавательной, творческой активности учащихся;

3. воспитание лидерских и организаторских способностей учащихся, самостоятельности, инициативы, развитие коммуникативных навыков.

Продолжительность обучения: 2 года.

Возраст обучающихся: 13-17 лет.

Формы занятий: групповые и индивидуальное обучение. 

На групповых занятиях учащиеся получают необходимые теоретические и практические знания печатной журналистики, навыки социального взаимодействия, развитие творческого мышления, инициативы и самостоятельности.

Индивидуальное обучение позволяет решать следующие задачи:

· Закрепление знаний и умений по наиболее трудоёмким элементам в творчестве журналиста.

· Учет слабых и сильных сторон обучающихся, заинтересованных в расширении своего опыта в сфере журналистики.

· Разработка тем и создание статей для последующих публикаций.

Структура занятия: занятия состоят из организационного момента, теоретической и практической части. 

Формы и методы обучения: лекции, беседы, тренинги, ролевые и деловые игры, пресс-конференции, встречи с ньюсмейкерами, коллективная творческая работа.

Ожидаемые результаты:

	Знания
	Умения

	- методы сбора информации

- методы поиска информации

- жанры печатного издания

- процесс создания газеты.
	- ориентироваться в мире информации, выделять необходимые материалы для газетного издания, анализировать источники.

- самостоятельно готовить и публиковать материал в прессе.

- ориентироваться в специальной литературе, в специфике печатного издания.


Способы определения результативности.

Формы текущего контроля являются индивидуальные и групповые собеседования, просмотр и анализ работ. Итоговый контроль проводиться в конце года, когда учащийся самостоятельно готовит к публикации в городских СМИ материал, отвечающий всем требованиям умений и навыков журналиста. 

************************************************************************

«Навстречу»

Тот, кто думает, что можно обойтись без других, сильно заблуждается.

 Еще сильнее заблуждается тот, кто думает, что другие не могут обойтись без него. 

Ф. Ларошфуко

Здоровье ребенка – понятие не только медицинское, но и социальное – оценивается условиями жизни, обучения и воспитания, организацией отдыха. Это эмоциональное, душевное и психологическое благополучие человека. Проблемы же возникают на каждом шагу. Взрослые, обладая опытом, решают их более или менее успешно. А как быть детям?

 Заметим, что именно в школьном возрасте активно формируются определенные социально-психологические навыки, развивается уровень социальной компетентности, заключающийся в способности подростка адекватно общаться как с детьми, так и с взрослыми. Она (социальная компетентность) включает в себя, как минимум, коммуникативные навыки, самоконтроль, умение расслабляться, отдыхать, решать проблемы. Поэтому особое внимание необходимо уделить работе с учениками 5-6 классов, так как переход в среднее звено школы сопряжен с проблемами личностного развития и межличностных отношений: это время важнейших первых шагов из семьи к новым социальным отношениям. 

Предлагаемая программа предназначена для работы с учащимися 5-6 классов, направлена на развитие коммуникативной культуры подростков.

Программа модифицированная, разработана на основе  программы Н.И. Дереклеевой « Модульный курс учебной и коммуникативной мотивации учащихся или учимся жить в современном мире» (М.: ВАКО, 2004).

 По целевой направленности программа является учебно-познавательной. 

По тематической направленности – социально-педагогической.

 Содержание курса актуально, так как ориентировано на будущее, способствует приобщению участников к социально-психологической культуре.

 Отличительной особенностью программы является то, что содержание ее включает небольшой объем теоретического материала. Большая часть занятий – игры, упражнения, диагностические процедуры.

 Педагогическая целесообразность данной программы состоит в том, что прохождение курса позволит приблизиться  детям к пониманию неразрывной связи  человека с внешним миром. 

Темы занятий отражают личные проблемы детей данного возраста, поэтому они могут использоваться для всех школьников в качестве профилактики неблагоприятных процессов. 

На занятиях подростки получают знания о том, как общаться, упражняются в применении приемлемых способов поведения, овладевают навыками эффективного общения.

Данный курс помогает наладить адекватные межличностные взаимоотношения, повысить коммуникабельность, укрепить уважение к окружающим и чувство собственного достоинства, скорректировать свое поведение.

В процессе проведения занятий ведущий следит за отношениями участников, старается предупреждать ситуации, ведущие к возникновению конфликтов, формирует дружеские взаимоотношения среди детей. 

Цель программы: формирование навыков адекватного общения со сверстниками и взрослыми в окружающем социуме.

Задачи:

· закреплять навыки бесконфликтного общения на разных уровнях;

· мотивировать учащихся на обращение к внутреннему миру, анализу собственных поступков;

· развивать позитивную моральную позицию по отношению к  окружающему миру, людям, себе.

Возраст обучающихся: дети 10 -12 лет.

Срок реализации программы: 36 часов.

Форма организации учебного процесса: групповая.

Методы и формы работы:

· беседа;

· ролевая игра;

· упражнения по межличностной коммуникации;

· дыхательные и двигательные упражнения;

· методы самовыражения (в рисунке, в создании образа).

В основе программы лежат следующие принципы: 

· этическое отношение к личности;

· эмпатическое понимание мира подростка;

· конструктивное общение;

· интерес к личному опыту подростка и его актуализация;

· диалогичность;

· добровольность.

Общая структура занятия, в основном, включает следующие разделы:

· Приветствие – позволяет сплачивать участников группы, создавать атмосферу группового доверия и принятия.

· Разминка – настраивает участников на позитивную групповую деятельность, позволяет устанавливать контакт, активизировать членов группы, поднять настроение, снять эмоциональное возбуждение. Разминка может проводиться и между отдельными упражнениями в случае, если возникает необходимость изменить эмоциональное состояние участников.

· Основная часть (работа по теме занятия) – представляет собой совокупность упражнений и приемов, направленных на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков.

· Рефлексия занятия – предполагает обмен мнениями и чувствами о проведенном занятии (понравилось – не понравилось, что показалось самым важным, полезным и т.д.).

Сроки реализации программы достаточно гибкие и предполагают ее осуществление в соответствии с индивидуальными планами классного руководителя.

Прогнозируемые результаты

Данный курс обеспечит:

· сплочение учебной группы;

· формирование у детей активной жизненной позиции;

· достижение уровня адекватной самооценки;

· развитие социального опыта жизни в коллективе;

· желание поступать сообразно полученным знаниям в реальных жизненных ситуациях, личным примером проявлять позитивное поведение;

· укрепление дружеских взаимоотношений, внимательное и доброжелательное отношение к товарищам.

Программа открытая. Это позволяет ее уточнять, дополнять, совершенствовать, корректировать.

**********************************************************************

«Развитие мышления и креативности»
Актуальность. В настоящее время система образования широко использует алгоритмы, шаблоны, клише, по которым обучающиеся решают поставленные задачи. Со временем действия учеников становятся автоматизированными, что вызывает трудности при решении незнакомых заданий.

Для развития мышления, поиска новых форм, путей, средств  используются проблемное обучение, исследования, проекты, которые сегодня  распространены в меньшей степени. Именно эти направления в обучении позволяют детям видеть задачу с разных сторон и принимать более эффективное решение.

Достижение высоких результатов в обучении обусловлено и развитием креативности. Креативность  - способность человека к конструктивному, нестандартному мышлению и поведению, а также осознанию и развитию своего опыта. Вопросами развития творческого мышления и креативности  занимаются многие  педагоги и психологи, среди них К. Роджерс, Дж. Гилфорд, Е. Торранс, Д.Джонсон, Е. Туник и др. Дж.Гилфорд выделил такие стороны креативности:

· Беглость как способность генерировать максимальное количество идей;

· Гибкость как способность к порождению широкого многообразия идей;

· Оригинальнсть как способность  генерировать нестандартные идеи;

· Точность как способность придавать завершенный вид продуктам мышления.
Новизна программы. Образовательная программа «Развитие мышления и креативности» позволяет подросткам  творчески использовать свой жизненный опыт, а также по-новому взглянуть на учебные и внеучебные задачи и найти новые пути их решения.

Направленность программы социально-педагогическая.

Программа является модифицированной и составлена на основе тренинга креативности Н.Ю. Хрящевой, С.И. Макшанова, курса развития творческого мышления Ю.Б. Гатанова. 

Отличительной особенностью программы «Развитие мышления и креативности» является возможность по-новому взглянуть на уже известные задания, явления, ситуации (например, ребусы, загадки, приметы, сложные слова и т.д.) и создать на их основе  новые продукты, идеи, задания. 

Цель программы: развитие мышления и креативности детей подросткового возраста.

Задачи: 

· Создать благоприятную атмосферу доверия в группе

· Способствовать осознанию обучающимися теоретических основ креативности

· Развивать беглость, гибкость, оригинальность, точность мышления

· Научить применять полученные знания на практике 

Содержание программы соответствует возрастным и психофизиологическим особенностям детей 11-15 лет.

Срок реализации программы 1 год. Режим занятий: занятия продолжительностью 1 академический час, проводятся 1 раз в неделю. Количество детей в группе – 8-12.

Форма проводимых  занятий: тематические, итоговые, интегрированные, игровые.

Структура программы: программа состоит из 4 блоков, каждый из которых имеет собственные цели.

Раздел  I. Знакомство, сплочение группы.

Цель: знакомство участников группы, повышение сплоченности группы, формирование коллектива как целостного группового объекта.

Раздел II.  Формирование понятия «креативность». Осознание и преодоление барьеров проявления креативности. Этапы креативного процесса.

Цель: формирование теоретических основ креативности, их осознание и применение на практике.

Раздел  III. Развитие мышления и креативности.

Цель: развитие отдельных сторон креативности (беглость, гибкость, оригинальность мышления и т.д.)

Раздел IV. Завершение. Закрепление пройденного материала. Личностная поддержка участников.

Цель:  закрепление полученных умений и навыков, формирование у членов группы представления о собственной уникальности и индивидуальности.

Структура тематических занятий:

1. Приветствие 

2. Дискуссия по теме занятия/Разминка

3. Упражнения по теме занятия

4. Обратная связь.

В зависимости от целей и задач занятия структура может варьироваться. Каждое занятие строится по принципу чередования различных заданий, игр, упражнений, что позволяет создать эмоциональный и физический комфорт детей. 

Способы определения результативности: Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития учащихся с целью корректировки методики обучения используется промежуточный и итоговый контроль. Промежуточный контроль осуществляется в форме тестирования по разделу «Формирование понятия «креативность». Осознание и преодоление барьеров проявления креативности. Этапы креативного процесса», занятия-фантазия с использованием методики «Тест креативности Торранса». Итоговый контроль осуществляется с помощью форм: занятие-фантазия с использованием методики «Тест креативности Торранса», занятие-приключение.

Ожидаемые результаты:

Должны знать:

Понятия «творчество», «креативность», «качества творческой личности», «барьеры креативности»
Должны уметь:

· Найти несколько вариантов ответов на предложенный вопрос или задание, 

· дать вербальное описание предмету, явлению, 

· изобразить предмет, явление невербально.

**************************************************************************

«Владей собой»

 Известно, что в период кризисных обострений в развитии общества наблюдается возрастание эмоционально – психологического напряжения не только взрослых, но и детей и подростков. Следствием этого напряжения являются неврозы, затрудняющие нормальное общение, обучение и дальнейшую деятельность молодых  людей.

Особые трудности в общении испытывают подростки, которым не хватает родительского внимания и тепла. Чаще всего социально-эмоциональные нарушения возникают вследствие длительного воздействия на ребенка травмирующих ситуаций, нарушение межличностных отношений с взрослыми и сверстниками, что формирует у него чувство тревоги, ощущение неполноценности, ненужности, отверженности.

Одно из возможных решений этих проблем на подростковом этапе –данная   программа, наиболее эффективно реализующаяся в групповых формах работы, адекватных психологическим особенностям и потребностям детей подросткового возраста.

Групповая психологическая работа с подростками ориентирована не столько на коррекцию психосоциального развития, сколько на развитие подростка как личности и индивидуальности, его психологической культуры, самосовершенствование и самореализацию. 

 Участвуя в групповых занятиях, подростки погружаются в процесс взаимодействия и совместного переживания, ориентированный на создание условий личностного роста и оказание помощи в решении проблем; имеют возможность поверить в свои силы, обрести знания, жизненные навыки и личностные способности, присвоить образцы социального поведения, актуализировать и удовлетворить мотивы личностного роста, «активно растить «себя».

 То, что «растет» - это способности личности (способность к принятию ответственности за свое существование, способность доверять другим людям, способность любить, способность отстаивать свое мнение и т.д.), ее творческий потенциал и психосоциальная компетентность (как способность отвечать цели, достижение которых используется подростками для оценки своих успехов).

 Занятия строятся таким образом, чтобы каждый участник мог проявить се6я, не боясь ошибиться. Здесь каждого принимают таким, какой он есть, положительно оценивают каждый его шаг, поэтому здесь он чувствует себя защищённым. В подобном благоприятном эмоционально – психологическом  окружении каждый участник постепенно раскрывается. Подростки хотят проявить себя, узнать партнёров, познать собственную ценность с их помощью. Одновременно осуществляется коррекция различных психологических характеристик: памяти, внимания, наблюдательности, слуха, координации движения, скорости принятия решений и т.п. Работая в группе, каждый овладевает новыми поведенческими навыками, получает возможность экспериментировать с различными стилями отношений среди равных партнеров.

Группа помогает процессам самораскрытия, самоисследования и самопознания. Групповая работа позволяет воссоздать условия реальной жизни, показать подростку возможности его развития, сильные и слабые стороны его «Я». Поэтому психокоррекционная работа с подростками направлена на формирование у них субъектной позиции, повышение устойчивости «образа Я», развитие адекватной самооценки, приобретение навыков преодоления трудных жизненных ситуаций, ведущих к саморазвитию.

Достижение целей  программы  возможно при условии: создание для детей атмосферы доверия, психологической безопасности, обеспечение максимального психологического комфорта. Поэтому все упражнения подобраны так, что элементы конкуренции, соревнования, победы и поражения сведены к минимуму.

В упражнениях подчёркивается ценность уникальности каждого участника, его отличий от других. Эта идея служит одним из критериев отбора упражнений.

Все упражнения в той или иной мере дают материал для диагностики. Интерпретировать и комментировать полученные данные желательно в целом для всей группы участников или представлять обработку результатов для каждого в письменном виде. На этом основании вносятся изменения в программу: переставляются акценты, появляются новые аспекты, соответствующие потребностям участников. 

Обилие приведенных упражнений, из которых не все могут быть выполнены на одном занятии, позволяет варьировать содержание программы в соответствие с характеристиками группы.

Программа предполагает работу с подростками среднего(12-14 лет) школьного возраста, в течение 16 академических часов, в группах от 5-8 человек; гомогенных по возрасту участников.

Участников можно разделить на четыре основных типа:

· Робкие, зажатые, стеснительные дети, неуверенные в себе, с явно заниженной самооценкой;

· Гиперактивные, импульсивные. Дети с явно завышенной или заниженной самооценкой.

· Дети с резко меняющимся типом поведения – то зажатые, то гиперактивные. С неустойчивой самооценкой;

· Дети, страдающие комплексом неполноценности из-за внешнего недостатка.

Программа опирается на методические разработки: Слободяник Н.П. «Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении», Минаева В.М. «Психолого-педагогический практикум», Потемкина О.Ф., Потемкина Е.В. «Законы успеха, или Как найти свое место в жизни».

 Цели программы:  

· создание условий личностного развития и формирование психосоциальной компетентности подростка;

· преодоление внутренних барьеров;  

· формирование адекватной самооценки. 

   Задачи:

· освоение базовых коммуникативных навыков и умений (установление и поддержание контакта, создание благоприятного климата общения, активного слушания, использования вербальных и невербальных средств общения);

· устранение дезадаптивных форм поведения и обучение адекватным способам реагирования в проблемных и стрессовых ситуациях.

· формирование позитивной установки на отношение к окружающему миру;

· приобретение навыков выбора и принятия решений, укрепление волевых качеств;

· приобретение уверенности в себе, создание и принятие внутреннего «я»;

В основе программы  лежат следующие принципы:

1. Ненасильственность общения. При объяснении правил упражнений, при выборе  водящего, ведущий исходит, прежде всего, из желаний участников, избегая принуждения.

2. Положительный характер  обратной связи. Так как большинство участников в группах нуждаются в поддержке и отличаются выраженной ориентацией на одобрение окружающих, необходимо использовать положительную обратную связь как надёжное средство помощи подростку в преодолении застенчивости и повышения самооценки, в снятии напряжения и релаксации. В ходе и в конце каждого упражнения выражается одобрение и благодарность всем участникам, а водящему выражается особенная благодарность.

3. Неконкурентный характер отношений. Все упражнения подобраны так, что элементы конкуренции, соревнования, победы и поражения сведены к минимуму. В них подчёркивается ценность уникальности каждого подростка, его отличий от других. Эта идея служит одним из критериев отбора упражнений.

4. Минимизация лабилизации и её опосредованность. Упражнения строятся так, чтобы не фиксировать слабые стороны подростка, а подчёркивать сильные, не ставить участника в ситуацию неуспешности, а укреплять его веру в себя, давая возможность ему быть успешным, и поощряя его расширять репертуар способов поведения.

5. Включённость. В предложенной программе, ведущий придерживается традиционной роли участника всех упражнений, кроме тех, где необходимо следить за временем или регулировать ход упражнения, а также обеспечивать безопасность в упражнениях с закрытыми глазами. Участвуя в упражнениях, ведущий своим примером помогает включиться детям, помогает участникам осознать, что упражнения проводятся не столько для развлечения, сколько для обучения.

 Методы работы:

- упражнения

- рассказ

- беседа

- демонстрация

- обратная связь

- научение по моделям.

 Формы работы: групповые занятия.

 Средства: для проведения занятий потребуется стандартный набор средств: стулья, бейджи, листы бумаги, маркеры, карандаши и ручки.

Структура занятий:

- начало занятия

- разминка

- работа по теме занятия

- разминка

- рефлексия.

  Начало занятия: формирование мотивации к участию в занятии.

  Разминка: настраивает на продуктивную групповую деятельность, позволяет установить контакт, активизировать членов группы, поднять настроение, снять эмоциональное возбуждение. Разминка проводится не только в начале занятия, но и между отдельными упражнениями в случае, если возникает необходимость как-то изменить эмоциональное состояние участников. Разминочные упражнения выбираются с учетом актуального состояния группы и задач предстоящей деятельности.

  Работа по теме занятия - представляет собой совокупность психотехнических упражнений и приемов, направленных на развитие познавательных процессов, формирование социальных навыков, динамическое развитие группы.

  Рефлексия занятия - предполагает обмен мнениями и чувствами о проведенном занятии (понравилось - не понравилось, что показалось самым важным, полезным, что чувствовали, какие мысли приходили в голову и т.д.)

Прогнозируемые  результаты:

· Субъективно переживаемая подростком удовлетворенность результатами работы группы;

· Объективно-регистрируемые изменения в различных модальностях внутреннего мира, поведения и отношений подростка;

· Устойчивость изменений в личностной сфере и поведении, а также освоенных подростком жизненных навыков.

· Приобретение навыков непринужденного общения с  собеседником.

· Повторное тестирование в конце занятий позволяет определить личностный рост подростков и динамику группы в целом. Личностный рост может стать фактором психологического здоровья подростков:  нравственных отклонений и рискованного поведения, личностных и социальных проблем.

 Формирование устойчивой жизненной позиции, развитие адекватной самооценки, приобретение навыков преодоления трудных жизненных ситуаций, ведущих к саморазвитию.

**********************************************************************

«Поверь в себя»

  Многие люди сами для себя загадка. Они не понимают своих поступков, высказываний, а иногда и собственных мыслей. Они могут часами разговаривать о своих родителях, братьях и сёстрах или о своих друзьях,  но  если им необходимо что-то  рассказать о себе, начинают спотыкаться на каждом слове!

Если вы узнаете себя, вы сможете быть честным с собой. Тогда вы будете способны сделать выбор и принять решение, которые подходят именно вам. Вы сможете строить планы - на сегодня, на завтра, на всю жизнь - сообразно собственным  представлениям о себе. Если кто-либо предложит вам вступить в какое–либо общество или выбрать ту или иную профессию, не соответствующую вашему складу личности, вы будете знать, что это не для вас.

Нередко люди позволяют другим решать за себя, что делать и как думать. Зачастую им приходится идти наперекор собственной природе. И это порождает проблемы. Если вы всю жизнь проведёте вопреки вашему складу личности, то, скорее всего, будете несчастливы.

Знание себя, своего склада поможет вам выбрать дорогу в жизни, принимать решения и следовать своей мечте.     

Основными новообразованиями в подростковом возрасте являются: сознательная регуляция своих поступков, умение учитывать чувства, интересы других людей и ориентироваться  на них в своем поведении; в старшем школьном возрасте – психологическая готовность к личностному и профессиональному самоопределению.

Общение детей со взрослыми имеет судьбоносное значение. Однако, как показывает анализ современного педагогического процесса, потребность учащихся в доверительном общении в школе не всегда получает удовлетворение. Одно из возможных решений – данная программа, способная помочь подросткам и старшеклассникам осознать свои силы и индивидуальность, почувствовать вкус успеха.

 Программа предполагает работу с подростками среднего (12-14 лет) и старшего (15-17 лет) школьного возраста. Занятия проводятся в малых группах по 10 человек, продолжительностью 1-2 академических  часа.

При работе с подростками(12-14 лет) упор делается на пробуждении интереса и развитии доверия к самому себе, на постепенном понимании своих возможностей, способностей, особенностей характера и пр. Этот возраст является благоприятным временем для работы над развитием и укреплением у подростков уверенности в себе, чувства собственного достоинства. 

При работе со старшими подростками основной акцент делается на развитии доверия к окружающим людям, на анализе мотивов общения, межличностных отношений.                                                                                           

Данная программа  предлагает методический подход к проведению занятий по развитию личностных ресурсов, основанных на активных методах социально- психологического обучения. Они обучают действовать целенаправленно, быстро, решительно и настойчиво, а также конструктивно вести себя в конфликтных ситуациях и противостоять нежелательному влиянию.

Основная идея любого из приведенных занятий заключается в том, чтобы не принуждать человека, не давить на него, а помочь ему стать самим собой, принять и полюбить себя, преодолеть стереотипы, мешающие ему жить радостно и счастливо.

В основу программы взяты методические разработки социально-психологических тренингов: Прученков А.С. «Школа жизни», Элкин Аллен «Стресс для «чайников», Тейлор Роз. «Уверенность в моих руках», Ромек В.Г. «Тренинг уверенности в межличностных отношениях», Грецов А.Г.,Попова Е.Г., Бедарева Т.А. « Научись преодолевать конфликты», Грецов А.Г. «Лучшие упражнения для развития уверенности в себе».

Программа «Поверь в себя» может быть использована учителями,   психологами, социальными педагогами.

Предлагаемые модели занятий помогут специалистам продуцировать новые варианты и проявлять творческий подход.

Цели программы: развитие личностных ресурсов: самооценки, уверенности в себе и в своих возможностях, умение управлять своим поведением и занимать активную позицию по отношению к жизненным событиям и проблемам, коммуникативной компетентности.

Условия: занятия следует проводить в помещениях, оборудованных в соответствии с требованиями к помещениям для групповых занятий.

Задачи:
· обогащать формы общения со сверстниками;

· сформировать потребность в самореализации;

· отстаивать и защищать свою точку зрения и позиции;

· развивать навыки уверенности в себе и принятия ответственного решения.

Методы работы:

· упражнения,

· рассказ,

· беседа,

· демонстрация,

· гимнастика и другие.

Формы работы: групповые занятия.

Содержание групповых занятий возможно дополнять темами, более интересными новыми упражнениями и пр., которые будут востребованы детьми (с учетом индивидуальных особенностей, специфики района, профессиональной подготовки педагога).

Средства. Часть занятий поддерживается опорными схемами-конспектами. Во-первых, это позволяет сделать ознакомление с материалом более эффективным, т.к. не всегда материал, излагаемый устно, понимается и усваивается по ходу объяснения. Во-вторых, наиболее важные моменты подросток сможет еще раз вспомнить дома, что также послужит дополнительным шагом к овладению материалом занятия.

Помимо этого, для проведения  занятий потребуется стандартный набор средств: стулья, бейджи, ватман, листы бумаги, маркеры, карандаши и ручки.

Прогнозируемые результаты:

Формирование устойчивой жизненной позиции.

Наиболее результативный путь формирования уверенного поведения - это выполнение упражнений программы, в которых происходит игровое моделирование ситуаций, позволяющих тренировать это поведение. Такое обучение носит активный характер. В результате у участников накапливается опыт уверенного поведения, который легко переносится из игровой плоскости в реальные жизненные ситуации.

Оценку эффективности программы, возможно проводить посредством сравнения данных диагностики до и после реализации программы.

**********************************************************************
«Бывают Вёсны разные…»

Известно, что хорошее здоровье, в том числе репродуктивное, ключ к экономическому и социальному развитию нации.

Отсутствие сегодня в учебных заведениях системы нравственно-полового образования учащихся, адаптированной к реальной социальной ситуации, является одним из наиболее значимых факторов, способствующих росту числа нежелательных беременностей, гинекологической и венерической заболеваемости подростков и молодежи.

 К сожалению, сегодняшний день характеризуется напряженной ситуацией  и по определенным социально обусловленным заболеваниям.

Отечественный и международный опыт свидетельствует о том, что программы репродуктивного здоровья детей и подростков успешны там, где проводятся целенаправленная интенсивная деятельность, которая выходит за рамки системы здравоохранения и вовлекает различные структуры общества (администрация, образование, общественные организации, различные социальные группы населения и др.). 

Стратегия образования  является одной из ведущих и определяющих успех вмешательства.

Система дополнительного образования детей располагает в данном случае большими возможностями в плане развития и воспитания многогранной личности и готова создать среду, способствующую жизненному самоопределению, создать условия для самореализации в вопросах здоровьесбережения.

Данная программа  разработана на основе программы факультатива «Вопросы гигиены пола», рекомендованной Главным управлением охраны здоровья матери и ребенка Минздрава РСФСР и Министерством образования РСФСР, программы «Основы планирования семьи и здорового образа жизни» под общей редакцией И.И. Гребешовой, учебного пособия «Медицинская и педагогическая сексология» под ред. В.В. Нагаева и И.Ф. Обросова, рассчитанного на врачей, педагогов, воспитателей, социальных работников, учебного пособия «Сексуально-гигиеническое просвещение детей и подростков» под общей редакцией М.И. Коршенинниковой и др. 

С учетом современных требований, на основе перечисленного выше и собственного педагогического опыта педагогами МОУ ДОД «Детско-юношеский Центр» Г.Н. Градусовой и А.Ю.Артемьевой разработана настоящая программа. 

Направление программы – социально-педагогическое. 

В представленной программе сделана попытка синтезировать ранее реализуемые краткосрочные программы: «Дочки-матери», «Шанс», «Романтика без риска», «Хрустальная капелька» (автор Г.Н. Градусова), «Я взрослею», «Штрих», «Хрустальная капелька» (автор А.Ю. Артемьева). Программа, таким образом, имеет модульную структуру, органично сочетает теорию и практику. В каждом разделе выделяется центральное событие (идея), которая способствует включению опыта обучающихся в процесс обучения, формированию у них эмоционально-ценностного отношения к здоровью, окружающим и самому себе. Включая в содержание занятий игровые задания, упражнения авторы удерживают основную направленность предлагаемой программы. Она состоит в том, чтобы обучающиеся по окончании программы имели практические навыки, которые могли бы применить в ракурсе «равный равному». 

Опыт авторов программы  не раз показывал, что подростки хотят получать знания по вопросам возрастной  физиологии, психоэмоциональных изменений, которые происходят с ними в пубертатный период. Вопросы гигиены, сохранения  здоровья также находятся в центре внимания подростков 12-16 лет. Наряду с этим в старшем подростковом возрасте (16-18 лет) появляется осознанный интерес и к охране своего репродуктивного здоровья, психологии межличностных и межполовых отношений. 

Программа рассчитана на 72 аудиторных часа.

Возраст детей:13-18 лет.

Характер общения
с  подростками, понимание их потребностей в определенных знаниях, изложенных в программе, зависят от периода подросткового возраста, социального положения, уровня образования и многих других факторов.

Цель: Содействие обучающимся в решении задач взросления, формирование  устойчивой мотивации на ЗОЖ и ответственного отношения к репродуктивному здоровью.

Задачи:

· обеспечить обучающихся грамотной и систематизированной информацией, дающей возможность пройти с наименьшими потерями период взросления;

· сформировать позитивное отношение к ЗОЖ, прогнозированию семьи и ответственному родительству;

· помочь осознать обязанности и права по отношению к себе и окружающим;

· развить навыки общения в условиях проблемных жизненных ситуаций.

В основе программы лежат следующие принципы:

1) этическое отношение к личности, безусловное положительное принятие, эмпатическое понимание его внутреннего мира;

2)  конструктивное общение, искренний интерес к личному опыту подростка, его актуализация;

3)   введение в обучение знаний, существенно влияющих на нравственное становление личности;

4)   диалогичность в обучении как по содержанию, так и по форме;

5) свобода учения, предполагающая создание благоприятных условий для самообразовательной активности обучающихся, и развитие на ее основе ответственности.

Программа может быть использована разными специалистами (педагогами, медицинскими и социальными работниками, психологами), работающими с подростками в любых образовательных учреждениях.

Особенности образовательного процесса

Данная программа имеет междисциплинарный характер. Программа предусматривает обучение самоконтролю, способам сохранения и укрепления здоровья, основанным на современных подходах медицины, психологии, педагогики по формированию принципов здоровья.

Программа содержит 6 разделов. Содержание программы объединяет знания особенностей взросления, психологии общения, основ ЗОЖ, ответственного родительства, развития организма человека. Актуально и своевременно включение в программу раздела «Экология и здоровье».

 Проработанность в содержательном плане, присутствие комплексного подхода к формированию здоровья обучающихся, индивидуальная направленность программы, достойное учебно-методическое, материальное обеспечение – все это придает программе особую значимость и новизну.

 Оценка эффективности программы

В состав данного компонента включаются следующие составляющие: 

· знания обязательные и дополнительные (обучающийся должен знать и обучающийся может знать);

· умение творческой самостоятельной деятельности (видеть проблему, формировать гипотезу, переносить знания в новую ситуацию и др.)

· мировоззренческие умения.

Эффект процесса обучения отслеживается в системе разнообразных срезов и  форм аттестаций:

А) на входе (тесты, опрос, анкета);

Б) промежуточной аттестации (активное участие в обсуждении тем, играх, викторинах, выполнение домашних заданий, написание рефератов и т.д.)

В) на выходе (защита реферата, итоговое анкетирование, тестирование)

Программа не исключает возможности дальнейшей модернизации, совершенствования.

Методы и формы 

Методы, применяемые в ходе занятий, являются традиционными: информирование и беседа, социально-психологическая диагностика, групповая дискуссия, ролевая игра, упражнения на повышение точности межличностного восприятия и психогимнастика.

Информирование педагога обычно органично включено в групповую беседу: свободную, частично стандартизированную, групповое интервью.

Диагностические методы представлены в виде анкетирования и опросов (письменных и устных).

Дискуссионные методы предполагают знание и активное использование их разновидностей: свободную, полуструктурированную и структурированную дискуссию.

Игровые методы представлены в форме ролевой игры с элементами психодрамы.

Психогимнастические упражнения выполняют вспомогательную функцию. Использование элементов психогимнастики позволяет не только диагностировать настроение и готовность группы к занятию, но и параллельно формировать положительный настрой
 и благоприятную для работы атмосферу. Психогимнастические упражнения используются также с целью снятия возникающего напряжения в группе.

  При планировании педагоги придерживались следующих основных организационных принципов:

1. Работа проводится в режиме открытой группы. Обязательным требованием становится логическая завершенность каждого занятия и каждого раздела программы.
2. Пространство занятий представляет круг. Занятия проводятся в соответствии с учебным планом.
3. Использование текущей диагностики проводится с ее последующим анализом. Результаты диагностики – это точка отсчета в обсуждении проблем, они позволяют участникам группы ощутить собственную причастность к этим проблемам и осознать их актуальность

Все этапы обучения обеспечены большим количеством дидактического материала. Данная программа не только полностью себя оправдывает, но и дает возможность применять дополнительные формы работы:

· интерактивное общение посредством возможностей Интернета;

· консультации через короткие мобильные сообщения;

· индивидуально-групповые консультации. 

Все этапы обучения обеспечены большим количеством дидактического материала. Применение учебно-наглядных пособий занимает большое место в процессе занятий (иллюстративный, фото- и видеоматериал, подборка работ, выполненных учащимися и составляющими фонд объединения). Реализация программы предполагает также использование следующих компьютерных технологий и программ:

*********************************************************************

«Я взрослею…»

Работа с подростками в области нравственно-полового воспитания на сегодняшний день является крайне необходимой  (Указом президента от 18.08.1994 г. были утверждены федеральные целевые программы «Планирование семьи» и «Безопасное материнство», где основным направлением стала охрана репродуктивного здоровья подростков и молодёжи, их половое воспитание). Она должна быть направлена, прежде всего, на охрану здоровья молодого поколения и на усвоение ими ценностей семейных отношений. Формирование ответственного отношения к своему здоровью, организму и его системам, охрана репродуктивного здоровья подростка – вот основная цель создания авторской программы «Я взрослею».

Программа предполагает использование её в школах (школьницы 11 – 16 лет), в центрах, работающих с подростками. Данная программа может быть интегрирована в комплексные программы охраны здоровья подростка и подготовки его к семейной жизни, а также в общеобразовательные программы по предметам «Биология», «Основы безопасной жизнедеятельности», «История», «Мировая художественная культура», «Технология» (чему способствует разбивка разделов на темы, рассчитанные на временные рамки школьного урока).

Программа «Я взрослею» опирается на материал современных медицинских, психологических и морально-этических исследований. Она содержит необходимый минимум сведений о строении женского тела, о процессах, происходящих с женщиной в разные этапы жизни на уровнях физиологии и психологии, о социально-этических функциях, выполняемых женщиной в обществе, о способах ухода за своей внешностью и факторах влияющих на здоровье девушки. Создавая программу, автор стремилась включить в неё не только элементарные медицинские и гигиенические сведения, но и познакомить подростков с историческими, психологическими, культурологическими аспектами  этапов взросления, расширить их кругозор по вопросам здоровья и здорового образа жизни.

Цель программы – способствовать сохранению и укреплению репродуктивного здоровья девочек-подростков.
Задачи программы:

· Обеспечить слушателей грамотной и систематизированной информацией, которая даст возможность понять и пройти с наименьшими личными потерями период взросления;

· Сформировать позитивное отношение к здоровому образу жизни;

· Создание благоприятных условий для самообразовательной активности учащихся.

Данная программа  является модифицированной, поскольку разработана на основе опыта, наработанного педагогами  МБОУ ДОД «Детско-юношеский Центр» Г.Н. Градусовой и А.Ю. Артемьевой.

Модификация проведена по следующим направлениям:

· Корректировка тематического наполнения программы.

· Изменение количества часов в связи с «Положение об образовательных программах дополнительного образования детей МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр».

· Модульный принцип построения программы.

В основе программы лежат следующие принципы:

· Этическое отношение к личности; 

· Эмпатическое понимание мира подростка;

· Интерес к личному опыту подростка и его актуализация.

· Диалогичность.

· Добровольность.

Программа – социально-педагогической направленности. 

Формы и методы работы:

· Групповая работа с элементами интерактивного тренинга;

· Лекции, беседы;

· Демонстрация наглядных материалов;

· Видеоматериалы.

Ожидаемые результаты

В результате реализации программы подростки 

Узнают:

· Основы гигиены и здорового образа жизни.

· Этапы формирования взрослой личности.

· Строение и функции репродуктивной системы женщины и мужчины.

· Историю и современное законодательство об аборте.

· Ранние и поздние осложнения аборта.

· Основные средства защиты от заболеваний, передающихся половым путем (ЗППП) и СПИДа.

· Законодательные акты, касающиеся передачи ЗППП и СПИДа, распространения и употребления наркотиков и токсических веществ, половых преступлений.

Сформируют представления:

· О периоде вынашивания беременности и родах.

· О медицинских, нравственных и психологических аспектах аборта.

· О заболеваниях, передающихся половым путем.

· Об эволюции семейных отношений, брачном законодательстве.

· О психологических проблемах общения полов, особенностях современной семьи.

· Об ответственном материнстве.

Ввиду того, что программа рассчитана на реализацию в различных возрастных группах (от 11 до 16 лет), возникла потребность в вариативности учебно-тематического плана. Опыт апробирования программы «Я взрослею» в школах г. Глазова показал, что такие темы как «Азбука контрацепции», «Аборт и его последствия» нецелесообразно проводить для учениц 7-8 классов. Для девочек в возрасте 12-13 лет сведения о контрацепции и способах прерывания беременности являются преждевременными и могут повлечь лишь неестественный интерес к применению полученных данных. Поэтому наполняемость блоков программы зависит от возраста обучающихся, имеются вариативные учебно-тематические планы. 

Также следует отметить, что в связи с назревшими проблемами в области заболевания молочных желез (по данным экспертов ВОЗ, начиная с 2000 года заболеваемость раком молочной железы увешивается в среднем примерно на 1 % в год) назрела потребность включения в программу темы «Что ты знаешь о груди?». По данным апробации просветительско-образовательной программы «Хрустальная капелька» (профилактика заболеваний молочной железы в период полового созревания девочки-подростка) данный вопрос интересует молодых девушек и воспринимается ими как важная и своевременная информация.

Данный вариант программы не является окончательным, так как в процессе работы возможны различные уточнения и корректировки как по форме, так и по содержанию.

Материально-техническое обеспечение

· Помещение, оборудованное для теоретических и практических занятий (Тренинговый, актовый залы).

· Плакаты, видеофильмы, иллюстрации, брошюры, книги.

· Фотоаппарат.

· Наглядно-демонстративный материал.

· Проектор.

· Ноутбук.

Программа может быть использована разными специалистами (педагогами, медицинскими и социальными работниками, психологами), работающими с подростками в любых образовательных учреждениях.

*********************************************************************

«Искусство презентации»

От того насколько грамотно человек овладевает наукой и искусством общения зависит его успех во многих сферах деятельности.

В последнее время к этому перечню навыков добавился еще один – умение проводить презентацию. 

Современная мультимедийная презентация – это один из самых перспективных технических инструментов, позволяющий одновременно задействовать графическую, текстовую и аудиовизуальную информацию.

Общеизвестно, что человеческая память наиболее эффективно сохраняет информацию при сочетании работы зрительного и слухового каналов ее получения. По данным исследований, человек запоминает примерно 30% прочитанной информации и около 20% информации, воспринимаемой на слух, тогда как при восприятии одновременно на слух и зрительно доля запоминаемой информации увеличивается до 50- 75%.  

Поэтому прогрессивные технологии в сфере образования на современном этапе очень востребованы. Любой исследовательский проект, сопровождаемый мультимедийной презентацией, позволяет представить значительно больший объем информации и наглядно обосновывать свои аргументы. Динамичный доклад, сопровождаемый яркой и эффектной мультимедийной презентацией, привлекает значительно больше внимания. 

Вот почему презентации Power Point стали необходимы для оптимизации учебного процесса. Однако, отсюда вытекает ряд проблем:

· отсутствие навыков у обучающихся в подготовке грамотно составленной презентации;

· не всякая презентация достигает поставленной цели;

· от успешной презентации зависит впечатление, производимое докладчиком.

Все это послужило веской причиной для создания программы «Искусство презентации». 

Программа является модицифированной, составленной на основе курса-тренинга «Подготовка и проведение презентации» Центра компьютерного обучения «Специалист» при МГТУ им. Н.Э. Баумана.

Модификация проведения по следующим направлениям:

· Внесены изменения в учебно-тематический план в связи с «Положение об образовательных программах дополнительного образования детей МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр»

· Изменено тематическое наполнение курса.

· Сделана корректировка курса по часам.

· Сделан упор на индивидуализацию обучения.

Программа – социально-педагогической направленности. 

Цель: обучение созданию и проведению эффективной презентации.
Задачи:

· Изучение базовых возможностей программы Microsoft PowerPoint 2007/2010.

· Освоение приемов активизации внимания, взаимодействия с аудиторией, 

· Получение знания о невербальной коммуникации и использовании презентации как средства эффективного воздействия и передачи информации.

Программа рассчитана на 36 часов в год и является программой индивидуального образования.

Возраст детей:12-18 лет.

Программа предназначена для обучающихся, желающих получить знания о публичных выступлениях, сопровождаемых мультимедийными презентациями. По образовательной программе планируется обучение двух-трех обучающихся

Режим занятий: 1 академический час в неделю.

В основе программы лежат следующие принципы:

· Этическое отношение к личности;

· Конструктивное общение, интерес к личному опыту подростка, его актуализация;

· Диалогичность в обучении как по содержанию, так и по форме;

· Свобода учения, предполагающая создание благоприятных условий для самообразовательной активности обучающихся, и развитие на ее основе ответственности.

Эффективность процесса обучения отслеживается в системе разнообразных срезов и  форм аттестаций:

· На входе (тестирование);

· Промежуточной аттестации (выполнение домашних заданий, практических и самостоятельных работ);

· На выходе (итоговая практическая работа, тестирование)

Программа не исключает возможности дальнейшей модернизации, совершенствования.

Реализация индивидуальных образовательных программ для обучающихся осуществляется на основании модульного подхода. В результате образовательный процесс строится с использованием специальных педагогических средств, ведущими основаниями построения которых являются наиболее важные характеристики учащихся: уровень развития личностных, метапредметных и предметных результатов, образовательные потребности, которые всесторонне характеризуют учащегося, а уровень их сформированности является оценкой эффективности учебной деятельности.

Методы, применяемые в ходе занятий, являются традиционными: информирование и беседа, групповая дискуссия, ролевая игра, тренинг. Занятия строятся по принципу практического тренинга. Обучающиеся в условиях учебного кабинета на практике осваивают технологии подготовки и проведения различных видов презентаций, учатся эффективному использованию технических средств презентаций. 

Материально-техническое обеспечение процесса обучения:

· Помещение, оборудованное для теоретических и практических занятий (кабинет с компьютерными столами).

· Программное обеспечение Microsoft Office.

· Проектор.

· Ноутбук.

По окончании обучающиеся должны:
· Освоить технологию подготовки мультимедийной презентации
· Овладеть приемами привлечения внимания, создания и поддержания интереса
· Освоить приемы психологической подготовки к выступлению
· Научиться эффективно использовать технические средства презентаций
· Уметь создавать презентации полного цикла на основе шаблонов
· Эффективно работать с объектами на слайдах: текстом, рисунками, таблицами, схемами, диаграммами, импортируемыми объектами из других приложений.
· Грамотно добавлять эффекты анимации.
· Размещать информацию на слайде с учетом закономерностей восприятия для эффективной работы над слайдом
· Создавать эффектные и простые для восприятия графики, диаграммы, схемы, точно выражающие мысли их автора.
************************************************************************

«Чтение с увлечением»

Метода обучения грамоте проста: 

приучить и глаз, и руку, и слух, и язык, и внимание дитяти 

разлагать и складывать слова, представляемые в уме, 

произносимые, писанные и печатные.

К.Д. Ушинский 

Трудно переоценить значение развития речи ребенка для его будущего, ибо в этом – основа основ становления самого высокого, истинно человеческого качества в человеке – способности к абстрактному мышлению. Трудно переоценить также и значение раннего обучения ребенка чтению, так как чтение, кроме его большого общевоспитательного значения, на живых примерах учит самым разнообразным способам правильного выражения мыслей. Как отметил К.Д. Ушинский: «Преподавание отечественного языка в первоначальном обучении составляет предмет главный, центральный, ибо дитя входит в духовную жизнь окружающих его людей единственно через посредство отечественного языка». Количество детей с трудностями овладения письмом и грамотностью увеличивается. Основные, наиболее часто встречающиеся проблемы:

· несформированность образа буквы и образа слова;

· пропуск и путаница букв и слогов;

· несоответствие между знаниями правил и письмом;

· неумение составлять связные, логичные тексты;

· нелюбовь или даже ненависть к чтению.

Самый спорный вопрос: когда и как начинать обучение грамоте? Реальностью это умение становится только и только тогда, когда все делается умело и в меру сил и возможностей ребенка. Реальностью это умение становится только там, где сложились подходящие условия, где есть профессионалы этого дела, поддержка родителей и необходимая материально-техническая база. Таким местом стал семейный клуб «Егоза» «Детско-Юношеского Центра», который успел за короткий промежуток времени завоевать признание и популярность. Педагоги клуба еще раз убедились в том, что умелое, в меру сил и возможностей ребенка включение в его игровую деятельность упражнений на развитие трудовых навыков и интеллекта способно завладеть ребенком намного сильнее, чем любые бездумные забавы. 

В основу программы «Чтение с увлечением» легли методики Н.А. Зайцева, Е.Ю. Морозовой, В.М. Ильина, Е.Д.Федорина, О.В. Джежелей и др., а также авторское пособие Г.Н. Градусовой «Занимательные истории про звучки из города Звукоречье».

В основу программы положен принцип широкого использования игровых приемов обучения грамоте. Известно, что игра, как основная форма творческой деятельности, является незаменимым  помощником в обучении и воспитании детей. Играя с детьми в звуки, буквы и слова, можно преодолеть первые трудности и барьеры на пути к грамоте. 

Программа рассчитана на один год, ориентирована на средний и старший дошкольный возраст (4,5 – 6,5 лет).

Режим занятий: 2 раза в неделю по 30 минут.

Количество членов группы: 10 человек.

Проводятся занятия в специально оборудованных кабинетах корпуса № 3 МОУ ДОД ДЮЦ.

Средства: опорные схемы, таблицы и кубики Зайцева, фланелеграф, развивающие и дидактические игры, настольные игры и др.

Достоинствами программы является следующее:

· новизна, теоретическая обоснованность и подтвержденные на практике рекомендации методов и приемов обучения;

· общедоступная технологичность (для педагогов и для родителей);

· занимательность содержания учебного материала, что особенно важно для дошкольного возраста;

· высокая результативность предлагаемых методов и приемов обучения.

*************************************************************************

«Лепная азбука»

Актуальность. Лепка из любого материала несет в себе не только обучающий компонент, но и коррекционно-развивающий и терапевтический, что является наиболее актуальным при работе с детьми, начинающими писать. Как показывает практика, многие дети в самом начале обучения  сталкиваются с трудностями при овладении навыками письма, вследствие этого появляется напряжение. Лепка позволяет развивать мелкую моторику, мышление и воображение, снять физические зажимы, расслабить и  успокоить. Среди множества пластичных материалов тесто наиболее подходит и безопасно для работы с маленькими детьми. Помимо теста на занятиях целесообразно использовать и материалы с другой фактурой, например, пуговицы, палочки, семена и т.п. Данный прием позволит вызвать у детей дополнительный интерес к занятиям, развить воображение, мышление  и мелкую моторику, снять напряжение.    

Программа расчитана на детей 5 – 6 лет. Именно в этом возрасте дети начинают овладевать навыками письма, и у них появляется осознанный интерес к этому виду деятельности.  

Новизна программы. В содержании программы создается основа для формирования познавательного мотива. Дети самостоятельно обследуют букву, создают выразительный образ буквы из различных материалов, подбирая подходящий способ решения изобразительной задачи. В итоге деятельность на занятиях развивает такие мыслительные операции, как: анализ, синтез, сравнение, обобщение, - необходимые для дальнейшей учебной деятельности в школе.

Содержание занятий предполагает, в первую очередь, наличие проблемной задачи и  направлено на формирование у детей потребности в ее решении опытным путем. Так, выстраивание ребенком ассоциативного ряда «На что похожа буква?» развивает у него способность к самостоятельному творческому переносу освоенных  знаний и умений в новые условия, он косвенно учится у самого себя, у других детей и взрослых.

Направленность программы социально-педагогическая.

Программа модифицированная, составленная на основе авторской программы Е.В.Колесниковой «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты». 

Отличительной особенностью программы «Лепная азбука» от уже существующих является использование на занятиях соленго теста, природных и других материалов для формирования образа буквы, добавлен раздел «Пластилиновая живопись».

Цель программы: Или: развитие руки и глазомера ребенка посредством использования различных материалов это вариант лучше

Задачи программы:

1. Научить детей создавать образ букв русского алфавита из соленого теста и других материалов.

2. Развивать мелкую моторику рук, чувство формы.

3. Развивать творческое воображение.

Содержание программы соответствует возрастным и психофизиологическим особенностям детей 5-6 лет.

Срок реализации программы 1 год. Режим занятий: занятия продолжительностью 1 академический час, проводятся  2 раза в неделю. Количество детей в  группе – 10.

Форма проводимых занятий: тематические, итоговые, интегрированные. 

Структура тематических занятий:

1. Приветствие, повторение.

2. Изучение новой темы: 

· работа с различными материалами; 

· пальчиковая гимнастика;

· лепка буквы.

3. Динамическая пауза или игра.

4. Закрепление: работа в прописях.

5. Завершение.

В зависимости от целей и задач занятия структура может варьироваться. Каждое занятие строится по принципу чередования различных заданий, игр, упражнений, что позволяет создать эмоциональный и физический комфорт детей. Пальчиковая гимнастика и самомассаж дополнительно развивают мелкую моторику рук ребенка. 

Способы определения результативности: Для определения степени достижения целей обучения, уровня сформированности знаний, умений, навыков, а также выявления уровня развития учащихся с целью корректировки методики обучения используется промежуточный и итоговый контроль. Промежуточный контроль осуществляется в форме промежуточного тестирования по разделам «Гласные буквы», «Йотированные гласные», занятия-путешествие, занятия-конкурса. Итоговый контроль осуществляется с помощью форм: индивидуальная практическая работа, выставка, открытое занятие для родителей, итоговое тестирование.

Ожидаемые результаты:

Должны знать:

1. Правила поведения на занятии

2. Правила личной  гигиены

3. Приемы организации рабочего места

4. Материалы и оборудование, необходимые  для занятий

5. Технологические приемы

6. Последовательность выполнения технологических операций

Должны уметь:

1. Правильно организовать свое рабочее место

2. Нарисовать и проработать эскиз буквы

3. Составить последовательность выполнения технологических операций

4. Экономно расходовать материал

**********************************************************************

«Умники и умницы»

Жажда новых знаний играет важную роль в жизни каждого человека, особенно ребенка.

Познавая мир, дошкольники стремятся все досконально изучить и по возможности разобрать. Они  заваливают взрослых бесконечными вопросами. Не случайно этот возраст является наиболее благоприятным периодом для воспитания любознательности. Умение наблюдать, сосредоточенно, внимательно слушать, рассматривать несомненно потребуются ребенку в любой деятельности, без них невозможно обучение в школе. Любознательный человек имеет развитые познавательные интересы, стремится к овладению новыми знаниями и получает от этого процесса радость и  удовлетворение.

Начинать работу по совершенствованию познавательных способностей никогда не рано и никогда не поздно. Но лучше начать эту работу как можно раньше.  В этом может помочь специальный курс «Умники и умницы». Система представленных на занятиях задач и упражнений позволит успешно решать проблемы комплексного развития различных видов памяти, внимания, наблюдательности, воображения, быстроты реакции, помочь формированию нестандартного мышления.

Подходящим режимом проведения занятий является предоставление  одного часа в неделю. Достоинствами содержания курса являются достаточный объем, регулярность,  систематичность и целенаправленность. Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это позволяет  сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной благодаря частым переключениям с одного вида деятельности на другой.

На каждом занятии по программе создаются препятствия, проблемы, которые стимулируют мыслительную деятельность. Занятия отличаются интенсивной самостоятельной деятельностью, постоянной рефлексией и коллективным поиском. 

В целом, структура занятий построена таким образом:

· Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности.

· Разминка. Основной задачей данного этапа является создание у детей определенного положительного фона, включение в работу.

· Тренировка психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей: памяти, внимания, воображения, мышления. Задания, используемые на этом этапе занятия, не только способствуют развитию этих необходимых качеств, но и позволяют, неся соответствующую дидактическую нагрузку, углублять знания ребят. 

· «Веселая переменка». Динамическая пауза, проводимая на занятиях, не только развивает двигательную сферу ребенка, но и способствует развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.

· Логически-поисковые задания. На данном этапе предлагаются задания, обучающие детей наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строить простейшие предположения, проверять их, делать выводы.

· Графический диктант, штриховка. Графический диктант – отличный способ разработки мелких мышц руки ребенка, результаты которого скажутся на умении красиво, аккуратно писать и логически мыслить. Штриховка не только подводит детей к пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, но и развивает мелкие мышцы пальцев и кисти руки ребенка. При регулярном выполнении таких упражнений ребенок  начинает хорошо владеть ручкой и карандашом, у него появляется устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается, трудолюбие, усидчивость. 

В результате этих занятий дошкольники достигают значительных успехов в своем развитии, а это означает, что возникает интерес к учебе. Дополнительные сведения из различных областей жизни расширяют знания детей о мире, способствуют их нравственному воспитанию и всестороннему развитию личности.

В основу курса «Умники  и умницы» легли теоретические и практические разработки О.А. Холодовой «За три месяца до школы», Н.В. Дуровой, В.П. Новиковой «Ступеньки к познанию».

Цель:  развитие интеллекта  ребенка, его кругозора,  личностных качеств.

Задачи:

· формировать и развивать различные виды памяти, внимания, воображения.

· формировать и развивать общеучебные  умения и навыки (умение самостоятельно работать с рабочей тетрадью в заданном темпе, умение контролировать и оценивать свою работу).

· развивать сенсорную сферу детей: глазомера, мелких мышц кистей рук.

· воспитывать систему нравственных межличностных отношений (формирование «Я-концепции»)

Программа социально-педагогической направленности  рассчитана на 36 занятий, предназначена для  детей старшего дошкольного возраста(5-6 лет).

Режим занятий: 1 раз в неделю по 1 часу.

Количество членов группы: 10 обучающихся.

Оснащение: занятия проводятся в специально оборудованном кабинете корпуса № 3 МБОУ ДОД «ДЮЦ».

Дидактический материал: настольно-дидактические, печатные игры, схемы, плакаты, наборы развивающих игр.

Методические разработки: рабочие тетради  на каждого ребенка.

Прогнозируемый результат.

Данный курс создает условия для развития у детей:

· познавательных интересов,

· формирует стремление ребенка к размышлению и поиску,

· вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта, 

· снижается тревожность и необоснованное беспокойство.

*************************************************************************

«Считаю и решаю»

Успешное обучение детей в начальной школе зависит от уровня развития  мышления ребёнка, умения обобщать и систематизировать свои знания, творчески решать различные проблемы. 

Развитое математическое мышление не только помогает ребёнку ориентироваться и уверенно себя чувствовать в окружающем его современном мире, но и способствует  его общему умственному  развитию. 
Цель занятий по программе «Считаю и решаю» в семейном клубе «Егоза» – способствовать формированию элементарных математических представлений у детей в возрасте 5-6 лет максимально эффективными способами, чтобы на этом возрастном этапе обеспечить ребёнку доступный ему объём знаний и стимулировать поступательное интеллектуальное развитие.

Задачи:

· Активизация познавательных интересов.

· Развития восприятия и представления  детей через накопление и расширение сенсорного опыта.

· Увеличение объёма внимания и памяти.

· Развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления за счёт обучения приёмам умственных действий (анализ, синтез, сравнение, обобщение, группировка, установление причинно-следственных связей).

· Углубление элементарных математических представлений, получаемых по образовательной программе для старшей группы в дошкольных учреждениях.

· Развитие речи, введение в активную речь математических терминов, активное использование знаний и умений, полученных на занятиях.

На каждом занятии дети выполняют различные виды деятельности: игровые действия с предметами, со счётным материалом, просмотр видеоматериала. 

Интенсивность занятий на протяжении всего года увеличивается постепенно. В структуре каждого занятия предусмотрен перерыв для снятия умственного и физического напряжения продолжительностью 1-3 минуты. Это может быть динамическое упражнение с речевым сопровождением или «пальчиковая гимнастика», упражнения для глаз или упражнение на релаксацию. 

Комплексное использование всех приёмов, методов, форм обучения помогает решить поставленную цель.

Программа  «Считаю и решаю» является модифицированной, разработанной  на основе учебного комплекта Г.Е. Сычевой «Формирование элементарных математических представлений у дошкольников». 

Модификация проведена по следующим направлениям:

· Корректировка тематического наполнения программы.

· Изменение количества часов в связи с «Положение об образовательных программах дополнительного образования детей МБОУ ДОД «Детско-юношеский центр».

· Корректировка учебно-тематического плана с учетом использования рабочей тетради.

Направленность программы социально-педагогическая.

Программа «Считаю и решаю» рассчитана на 72 занятия, предназначена для детей старшего дошкольного возраста – 5-6 лет.

Режим занятий – 2 раза в неделю по 1 часу.

Количество обучающихся в одной группе – 10 человек.

В обучении по данной программе используется рабочая тетрадь «Я учусь считать до 10» под редакцией И.В. Ивановой, М.В. Асриевой, наличие которой предполагается у каждого обучающегося.

Дидактический материал к программе: настольные игры, магнитные доски и фигурки, наборы геометрических фигур, наборы счетного материла, видеоуроки (см. приложение).

Прогнозируемые результаты:

В результате обучения по программе «Считаю и решаю» у обучающегося предполагается сформировать следующие умения:

· Сравнивать количество предметов, используя слова «больше», «меньше», «столько же» и знаки им соответствующие.

· Считать от 1 до 10 и обратно.

· Ориентироваться в пространстве, называть расположение предметов с помощью слов: «выше-ниже», «слева-справа», «сверху-снизу», «ближе-дальше», «впереди-сзади».

· Понимать временные понятия: времена года, было – стало, вчера-сегодня-завтра, утро-день-вечер-ночь, ориентироваться по часам.

· Узнавать и соотносить предметы с геометрическими формами: круг, квадрат, треугольник, овал, ромб, пятиугольник.

· Отличать объемные фигуры от плоских; называть объемные фигуры – шар, пирамида, куб.

· Знание цифр и умение их записывать.

· Умение совершать счетные операции.

*************************************************************************

«Учусь считать»
Успешное обучение детей в начальной школе зависит от уровня развития  мышления ребёнка, умения обобщать и систематизировать свои знания, творчески решать различные проблемы. 

Развитое математическое мышление не только помогает ребёнку ориентироваться и уверенно себя чувствовать в окружающем его современном мире, но и способствует  его общему умственному  развитию. 

Цель программы: познакомить детей с миром цифр в интересной и доступной форме на разной степени трудности, с пространственными и временными ориентировками, сформировать целостный взгляда на окружающий мир. 

Поэтому основными задачами математического развития дошкольников являются:

· Активизация познавательных интересов.

· Развития восприятия и представления  детей через накопление и расширение сенсорного опыта.

· Увеличение объёма внимания и памяти.

· Развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления за счёт обучения приёмам умственных действий (сравнение, обобщение, группировка).

· Углубление элементарных математических представлений, получаемых по образовательной программе для старшей группы в дошкольных учреждениях.

· Развитие речи, введение в активную речь математических терминов, активное использование знаний и умений, полученных на занятиях.

Данная программа имеет социально-педагогическую направленность. Она составлена на основе государственной программы развития математических представлений «Раз – ступенька, два – ступенька…», предлагаемой Л.Г. Петерсон и Н.П. Холиной для дошкольной подготовки. 

Работа по программе «Учусь считать» позволяет проводить занятия интегрированного типа, развивать мелкую моторику рук, использовать игровые формы деятельности. Дидактические игры не только являются формой усвоения знаний, но и способствуют общему развитию ребенка, его познавательных интересов и коммуникативных способностей. 

Программы курса развития математических представлений рассчитан на 1 год подготовительных занятий с детьми старшего дошкольного возраста.

Программа курса развития математических представлений учитывает возрастные и психологические особенности детей 5 – 6 лет, предусматривает 1 занятие в неделю, всего 36 занятий за год. 

Количество обучающихся в одной группе – 10 человек.

В обучении по данной программе используется рабочая тетрадь «Я учусь считать до 10» под редакцией И.В. Ивановой, М.В. Асриевой, наличие которой предполагается у каждого обучающегося.

Дидактический материал к программе: настольные игры, магнитные доски и фигурки, наборы геометрических фигур, наборы счетного материла, видеоуроки (см. приложение).

Прогнозируемые результаты:

В результате обучения по программе «Учусь считать» у обучающегося предполагается сформировать следующие умения:

· Сравнивать количество предметов, используя слова «больше», «меньше», «столько же» и знаки им соответствующие.

· Считать от 1 до 10 и обратно.

· Ориентироваться в пространстве, называть расположение предметов с помощью слов: «выше-ниже», «слева-справа», «сверху-снизу», «ближе-дальше», «впереди-сзади».

· Понимать временные понятия: времена года, было – стало, вчера-сегодня-завтра, утро-день-вечер-ночь, ориентироваться по часам.

· Узнавать и соотносить предметы с геометрическими формами: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

· Отличать объемные фигуры от плоских; называть объемные фигуры – шар, куб.

· Знание цифр и умение их записывать.

· Умение совершать операции прибавления и вычитания.

*********************************************************************

«Игры народов России»

Актуальность. В настоящее время, когда наступает век полной компьютеризации, на первый план выходят проблемы всесторонне развитой здоровой личности, обладающей коммуникативными способностями. Общее снижение интереса к детской игре, как в учебном процессе, так и во внеурочное время  сильно уменьшило значение игр в жизнедеятельности ребенка. Хотя именно игра является эффективным средством физического и психического развития детей, она позволяет гармонично сбалансировать эмоциональную и интеллектуальную нагрузку занятий, осуществить смену видов деятельности на протяжении всего учебного дня младшего школьника, тем самым способствует оздоровлению обучающихся, а также умению жить в коллективе. 

В младшем школьном возрасте происходит интенсивное развитие  детей. Много времени дети проводят, сидя за партами. Чтобы развитие было гармоничным, необходимо соблюдать принцип смены видов деятельности и учитывать потребность детей в подвижных играх, которые позволяют реализовать целый блок психолого–педагогических задач. Занятия по программе «Игры народов России» помогают решению данных задач.

Педагогическая целесообразность программы.

Игры с физическим компонентом позволяют решить целый комплекс вопросов в работе с детьми, удовлетворить их потребность в движении, научить их владеть своим телом, развивать физические, умственные, творческие и коммуникативные способности, сформировать более высокий уровень развития таких качеств, как быстрота, сила, ловкость, выносливость, научить взаимодействию в коллективе.

Новизна программы заключается в изучении регионального компонента - игр народов России в целом и Удмуртской Республики в частности. Это является частью художественного и физического воспитания, способствует формированию толерантности, уважения к культуре разных народов; создается эмоциональная основа для развития патриотических чувств.

Программа  «Игры народов России» модифицированная, разработана на основе:

- специальной и  методической литературы,

- на основе программы курса «Подвижные игры»/Глебовой Л.Д.(«Завуч начальной школы» №2-5,2011),

- личного профессионального опыта работы педагога в данном виде творческой деятельности, с  учётом основной образовательной программы общеобразовательной школы в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в рамках духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования в области формирования личностной культуры, социальной культуры и  семейной культуры.


Направленность: программы: социально-педагогическая.

Цель программы:  формирование качеств личности, необходимых для дальнейшей  социализации в обществе через повышение интереса к детским подвижным играм как одной из форм двигательной активности ребенка.

Задачи программы: 

1. Расширение знаний обучающихся в области подвижных игр.

2. Знакомство с играми народов России.

3. Развитие интереса к подвижным играм.

4. Развитие познавательных процессов (памяти, мышления, внимания, восприятия, воображения), физических (быстрота, сила, ловкость, выносливость).

5. Воспитание инициативы, лидерских качеств,  нравственных чувств и этического сознания (уважение достоинства человека, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность), культуры поведения. 

6. Воспитание ответственности, умения взаимодействовать в коллективе, толерантного отношения к другим.

7. Воспитание ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни.
Отличительные особенности программы.
Данная программа предполагает формирование базовых знаний, умений и навыков в области подвижных игр народов России. Весь материал разделяется по темам: «Русские народные игры», «Игры народов России», «Игры народов Удмуртии», «Подвижные игры», «Эстафеты». 

Возраст обучающихся: по образовательной программе «Игры народов России»  - 7 - 9 лет. Количество обучающихся в группе: 10 - 15 человек.

Программа рассчитана: на 1 год.

Режим занятий:  


В зависимости от возможностей класса, программы внеурочной деятельности конкретного класса реализация данной программы «Игры народов России» возможна в двух вариантах.

	Количество занятий в неделю (часов в уч. год)

	Вариант 1
	Вариант 2

	2 раза в неделю по 1 часа (72)
	2 раза в неделю по 2 часа (144)


Формы занятий: групповые.

Обучение по программе строится на принципах системности и последовательности, сознательности и активности, доступности и вариативности, природосообразности и связи обучения с жизнью.

Структура занятия:

1. Организация группы. (Построение. Целеполагающая деятельность. Создание у ребят положительного эмоционального  фона, настроя на игру).

2. Разминка. (Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений для улучшения кровообращения  и    профилактики нарушения осанки, зрения и т.д. 

3. «Тропа здоровья». (Беседы валеологической направленности). 

4. Игровая деятельность. (Знакомство с правилами новой игры, разучивание игры, распределение ролей, выбор ведущих и прочее).

5.  Повторение ранее изученных игр по выбору обучающихся.
5. Рефлексия.

6. «Я – сам!Мы –вместе!» - свободное время, предложенное обучающимся для произвольной организации собственного досуга, проигрывания полюбившихся игр. Педагогическая блиц-диагностика.

7.  Итог занятия. 

Ожидаемые результаты:

	Обучающиеся будут

	знать:
	уметь:

	- правила поведения в объединении 

«Игры народов России», в Детско-юношеском центре, ТБ и ППД;
	- соблюдать правила поведения в объединении «Игры народов России», в Детско-юношеском центре; 

- организовать  игровую деятельность, следовать инструкциям, правилам игры  с необходимостью применять алгоритм;

	- народные и исторические  традиции: правила организации и проведения подвижных игр народов России;
	- применять на практике полученные знания, играть со сверстниками в различные игры, организуя собственный досуг;

	-социально одобряемые и не одобряемые формы поведения в обществе, первичное понимание социальной реальности и повседневной жизни;
	 - организовывать игру в соответствии и с учетом социально одобряемых форм поведения в обществе; 

- умеют подчинить собственные интересы общественным;

	-принципы коммуникативного взаимодействия. 
	- сопереживать, договариваться и понимать другого человека; 

-побеждать и проигрывать; 

-взаимодействовать  при проведении игр, в любой совместной деятельности;

	-элементарные сведения о том, что способствует сохранению здоровья и укреплению детского организма
	- организовывать и проводить разминку на разные группы мышц, правильно дышать во время пребывания на улице в холодное время года. 


Формы подведения итогов.

При реализации программы осуществляется входная диагностика, текущий и итоговый контроль в форме опроса, наблюдения, игры, конкурсов, соревнований, теста, беседы, и др.
********************************************************************

